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內容提要

＊憤蒐集了383今＊底職方。迏些職力＇，是从我省廣大
中屄近几年賦出的大批有效職方中，精逃針來的。

全書包括：內科、外科A3産科、小兒科利其他各科等五

部分。

內科中，有防治痲疹｀瘋疾、胃攝病、肺秸核孔戈漱痰喘｀

心臟病、水臚、泌尿系統疾病、瘋癇｀中瘧疾府等症的職方科

秭方；

外科中，有治痕癡（，林巴隙結核或 I武 6)、骨悟核(i楫

症）、卉瘡菡帘潭甑目折、外份雜症等秘力；

妞崖科中，有防冶月紅異常｀習慣性流產｀乳汁不通等
，，畫

紅h職方； 』

小兒科中；有治小兒急慢駡風、疳痞積聚的殮方。此
嶧有共吶各科的瞼-}J，如服科、喉科和治朐氕、苓麻疹等

症的力剜多秤。

本畜可作为中、函送芬工作人員及頑國広葉遣蘆受好

者的歼元參考査料。

中辰驗方

遼寧省獨生憲審鑼
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前言

咧
｀

我國恆挙有數千年的歷史，有丰富的內容和全貴的臨床

經驗，在我國屬代入民対疾病的斗爭中，它發揮了巨大的作

用。認興地貫徹棠的｀｀困結中西密＂政策，大力開展対」祖國匿

孚遺產的挙習、研究和整理工作，以丰富現代因挙科孚，保際

入民健康和國家祉令主叉建設漢是我國匿挙界的一項十分

光茉而浪巨的歷史任多。

最近一年來，我省各級衛生部門在堂和政府的領導下，逐

步深入地貫徹着堂的中匿政策，因而廣大中底在思想竟悟提

高的某礎上，不僅積欞地參加了底療保健工作，而且開始重藹

対祖國底藥逍牽的研究和整理工什。迏期間，我省很多中匿

紛紛地敝出了秘丛驗方多耜据現有統計已達兩千余怀迏

対繼承与發揭組國底藥遺產有重大措助。

为趼究整理祖國匿藥遺産，進一步做好匿療保健工作，廣

泛地交流中底治療經驗，整理、皮用和提高現有的秘方、驗方

是非常必要的。遼寧省衛生廳在接到廣大中匿敝出的大批移

方、驗方后，曾專門邀請省內有挙識和有經險的中瞑進行了

多次的座談和討論；經辻反榎硏究和細致的整理，將共中 383

方先行編印，其余待陸緤整理逃印。

｀｀中匣驗方＂約編輯，除璜力保持原方的固有面目分科茄

以整理外，幷根据原方的效能又補充了些海皮症和編者按
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頵。迏部分秘方、瞼方，一般是方芥」簡單、易用，幷有良好的療

效，但殞于芥1量4目原方均未注明新秤或蓍秤，所以在使用時

皮蚩爽活运用。希各匽療．單位和膚大匿夯入員以及本害的受

好況E辜和臨床皮用中隨時提出意見，以便交有關研究机
構造一步薴羞璵。

逛寧省衛生

191S6年4 月 2 日
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第一章內 科

第一行 熟性病及傳染病篇

·痲疹．

主治：痲疹。

可 適庶症：悶疹不出或出而不芥，未出前籠解。

赴方：地麻子一綫浮萍一錢．社花五分粉戈一鴿

紫苹一錢蟬蜣汨 ''丶

用法：水煎服。

賦方者：遼寧省衛生廳李玉奇 , 

鸕者按：劻月在慕疹泛出之蕭，牙使它快盅，如盅了不济，．名下就可出夯。

有病例証朋，效某匯著，蘢得重區拉荐匱为拭甩o
川拿· ` ~ 拿 ｀ 、 ` ̀ I:,. ^ ' 

主治：痲疹。 .... 
` ` ̀ F. • 

遘底症：痲疹欲出不出，喘促熱盛。 · 、 , -: \ 

釷方：棒花點舌丹四粒糸牛黃毌 :· `. ` 
制法：共趼上起。

用 法：白水送下。五歲以下者分三次服，五`十一十歲分之

大服，十一一十五歲每大服四分之三，大人作「一大
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服。
猷方者：瀋關市臻匡時

字 鹹 嶋
r

主治：癥疹。

適底症：癲疹初出不芥，收沒太速。

赴方：浮蚌五續彷風二衊杏仁：：：錢赤芍＝饑

丹皮：：：錢廿苹一綫皮苓：：：鑰葛棵二嶠

蘆棣填

用法：水飪［服。

猷方考鞍山市蘑兴家
本 . 嶋

主治：痲疹。

適苞症：疹出不主半隱皮膚，咳喘。

矩方：沙奉五分勾勾纈石決明一鱸泮竹：：：分

廿早刁｀ 汊花五分 青篙酗~生她五分

赤弓四分丹皮國分 連召芋分 青黛國分

蜍売畸

用法：水煎服。

賦方者：鞍山市－黃繒唐
拿 . . 

主治：痲疹。

逼瓦癰：悶疹不比懵L

一 2 -
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灶方：輕粉一之縵 明訊汨銃球一縝棒丹三衊

，工子1：：：：：卜菟合一節
制法：共搗如泥狀。

用 法：敷臍上一小時取下。

賦方者：彰武縣刻化選
* . •· 

主治：章疹半出。

適度症：痲疹欲出不出，或出而復［可，疹現部位太少。

赴方：売參江緝廿苹＿芍續紜花司饑
用法：水煎服。

猷方者：唳逵西中速進修挙枚王濟民

,. * 拿 拿

主治：疹毒內咯。

適窣症．：」麻疹內攻，或疹色黑，狂躁不安·o ` ̀' 
赴方：甲球五緬雄黃讜灸馬前五鏽全東五緝

硃矽五縵 白芷．五繡 迷翹五鱸 花粉五緝

磨香1夏牛黃弓~ 丶 4;t 

制法：共为細面。

用 法：＇一周歲每次服一分，每日：：：：一一三大。．｝

獻方者：原遼西中磁邋修挙枚趨時英

綱者按：助方在源顱內蕃之前，吃下甾攻專和l這叫這o

·'-· .., 

' ( ` 
t'.' ,̀  .

. 
.,', 

` 4, .·~. .. ,· . \ 
拿 * 拿

主治：疹后喘。

一 3,-
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遘皮症：疹出不1布收沒尅迷，疹后喘息。

赴方：生枝子一兩雄黃尹縵鍰丰訌｀沒纂」i.隨
制法：共为細面，用凳蛋清擡勻。

用法：敷在想見前胸。

賦方者：原造西中底進亻色挙枚 楊玉慶

綱者按： 有厝迂適介方的，攷渠葱好，恆苗推匱。

·天花．

主治：天花。

適笠症：天花在目中出現，使之轉移別烛。

灶方：黑狗血吋'9 ;Jk 片五分棒丹一分
制 法：將冰片、樟丹共为釉面，用黑狗血調）戌粥狀。

用 法：以銀質棒（攻鋹針）蘸藥塗于眼皮上。

獻方考鞍山市陳希舜

·丹壽·

主治：丹灕。

適皮症：夫面瘙腫。

赴方：馬齒莧不拘 紐糖嶧
制法：共搗爛。

用法：敷息灶。

猷方爭蓋平縣王鳳陽

綱者按：送是一前芪間距祛，罵薔花岱名｀｀语蟻萊'5 各地荷能採涪，可以試

甩。
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·破 仿 風．

主治：破仿風。

適成症：抽拐戶子關緊閉。

方：炙馬前一兩姜虫縝

白附子纏

刃

制法；共为細面。

用 法：每次服一錢五分，小兒酌減。

猷方者：法庫縣衛協全
拿

山甲五綫南星讜

拿 拿

主治：破仿風。

遘底盅：臍帶風．，產盾風，外仿咸染搐禤。

赴 方：垛蚣节糸 勾勾一綫霫 硃矽一縝姜虫爭
全虫尾一鏽

制法：共为臃面。

用 法：毎大服一分，以寸冬、石斛、滇根煎湯送下。

軾方者：原逛宗中底進修氈 石玉軒 ，、＼
拿拿

破伪風。：
牙關緊閉，因肢拘急。

麝香二分

主治：

適度症：

赴

制

方：缸丰司緝

全垛蚣：：：奈（紅1不去知足）

台芷三鑰

拿

． ． － 一 ，．.. --- ',. 

... 
一·卜·

, · , . , , `' 
, :,' '' ' ., 
' ~ " .·. . 

． 芯 ,

、

I .̀ 

` ,. .. ~
 ..
. 

I
' 

法：共为細面。

.. . . ~̀· ' 
, . 1 ·. I : ;;. . •、：:..:.

． ，． 一，－ . ·-··. i ! , • T':f. ,-:· C · . · y·,' ·; 
， ， 丶

t\· -1· :·- ' ::. ;I<--, I . ,': , 

明｀夭麻讜全束硏

小危角" :̀
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用法：勻作四＊服，每 8二次，元酒｝中服。重症可酌力r ..... 
大。

猷方者：原遼西中底進修挙校 刻郁殮

·狂犬病．

主治：狂犬病。

適成症：咬仿不久，未出現症狀時用之較佳。

蛀方：琭蚣玉 皂角五分． 油丰五分 白韭曰五分

夭麻五分全虫刁，未蕊之令（江）雄黃＇

滑石三殘斑蟲顬（琫沮、羽）香附－鑪

制法：共为細面。

用法：莓服一錢，小兒酌減。

猷方者：原遼西中底進修挙枚梁干忱
* 

* . 
主治：狂犬病。

適底症：瘋狗咬初期。

赴方：射芥這 "I 占三縝艾箭三鱸
用 法：用元酒半斤煎服。

蹏方考：綏中縣王天助户
拿

. •• 
主治：狂犬病。

遘皮症：咬仿初期。

一 6 一
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矩方：硃砂七分雄黃一璘 及花了殘 ) I l 軍蘊

斑蝨矼Q；武足） 海風籐＝＼淺 滑石磷

台磨這

制法：共为細面。

用 法：侮服三錢，一日二次。

軾方者：原遼奈中底進修班 孔子貞

·时疲嘔吐．

主治：時疫嘔吐。

適度症：灼熱．煩渴、吐逆。

赴方：金果簡汨 吉豆粉一兩

冰片二饑

制法：共为細面。

用法：每服一－－一三分。

獻方考鞍山市穆博仁

硃矽＝鴯

.
'『．

ì  t 

* . . 
,c.'·, ;',:· 

主治：時疫。

適底症：惡寒黑、嘔吐、旗痛、食物中毒。 :l·伊戶

灶方：毛朮三綱夭麻三饑麻黃讜 "l竽，瀘
丁香，汾．雄黃玉瘧醚－鑪廿早幺薑這矗

麝香三廛硃砂這面t

制法：共为細面o

拉后护?1

` A . 
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用 法：紆服一分，一日二一一三次。

賦方者：鞍山市李彥亭

·瘧疾．

主治：餠疾。

適度症：新久瘧疾，發作頻仍。

赴方：灸、馬前一兩雄黃二綫硃砂－鷂廿旱一蹟
制法：共为細面。

用 法：侮服三分，一日二次。

猷方者：開原鎮中匿联合診所

* 拿 . 
主治：瘧疾。

適在症：問日瘧無論新久。

赴方：白氛面：：：：：：錢面肥一兩

制 法：合在一起制成丸A居丸如黃豆＊o

用 法：在發病前一小時服十二粒。

猷方者：錦州市霍遑明

附 注：原方但分僅，上詞分矗芷在莖理峙餠枷的。

編者按：比方藥呋簡單，安全憮毒，可推貴拭厝，以視昃效。
* 

拿 拿

主治：瘧疾。

邁豆症：間日癟、三日瘡。

灶方：）I l 贝六兩生丰夏四兩

制 法：共为紬面， l少微黃色，裝瓶內貯用o

一 S 一
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用 法：每服一分五酒一一二分，發病前一小時服下。

隙方者： 原遼西中匿進修挙校 張敬善
* * 

主治： 瘧 疾。

適囹症：間日瘧。

赴方：面瑊一錢五分 味醋－五
制法：加在一起温化。

用 法：在未發病前服下。

歙方者：岫岩縣衛協全

拿

拿 .. 嶋
，

◄
 主治： 瘧 疾。

適包症：間日瘧、惡性瘧。

蛀方：艾萄杖节兩
用法：水煎旅，一日三次。

鴛方者：海城縣王沛然

r ., ; • 

第二筍 消化系統疾病篇 · 

·牙· 瘺•:.: •:
主治：牙痛。

, 
, , 

丶. 
.. 

.' l 
.. 

, . 
. . ·' 

,' 
, ... 

` .. .. 臺.. '` .~ 
.̀ ' · . 

適威症：風火牙痛。 7 ·, 
• • •• ^ 

赴方：夭仙子＝鴿
用 法：裝入姻袋內吸之，不要咽下5 '·
猷方者：岫岩縣衛協全

. 

拿
~

富 * 

一，一
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主治：矛痛。

適底症：風火牙痛。

灶方：輕粉二分大蒜：：：錯
制法：搗在一起。

用 法：貼｀｀合谷＇次（即虎口）上，約二小時趨泡启取下。

猷方者：黑山縣藍國群
* 字 亨

主治：牙痛。

適度症：習慣性偏夫痛、牙痛。

赴方：瓦枯旱五縝元＇茅三餞生社仲：：：餞
用法：水Rti服。

舐方者：開原縣富英闍

編者按：送介方·差可厝于窩直氏＇胆失痛。. 
拿

主治：牙痛。

邇在症：習慣佳牙痛。

赴方：鳥槔令
用 法：把烏梅放在痛牙上咬之。

猷方者：開原縣趨純膿

·瘺胃·

主治：翻胃（胃癌、幽門猿窄）。

. 

, ` '``..-·· - 7C -

.i 

適苞症：倒食、呃逆、噯氕、吞酸。

灶方：白朮五緝干薑四 "I 朴碸枯訊五分

一 JO ·_ 
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用 法：水煎后以白糖痊下，一次一茶碗，一日二次。

賦方者：鞍山市閭福棠

贏按：送十方月有于置，肩薏胃枯痕容易海皇冴遹肚子＇這(W 禛躡）。

* * * 
主治：翻胃。

適氏症：呃逆、倒食、干嘔。

灶方：瓜蔞七鷂大贝 ，k資柿蒞五綫竹茹一續五分
用 法：水煎服，一日二次，飯前用之。

鸕壇：蓋平縣王厲陽

* 拿 拿

主治：．． 翻胃。
邇在症：吐食、呃適、便秘。

蛀方：坻龍彧科腆三纔碑分
制盅夜繯一宿，以元焙干为面。

用 法：用酒沖之作一頓服。

歙方者：岫岩縣衛協佘
* . 

·, ' ' •, 
拿

` 
焦技吟

b ` 丶

,\ 

拿

蛀
制

主治：翻胃。

邁底症：食而復吐、呃逆囑氕，大梗私結。

方：古石灰琿硼石少三纔白碗二兩 、 ' ` 

法：將石灰以滾水沖拥，澄清后取其加另檐硼砂楙這
面。 ＇

． ．， ｀：， ＇ ｀ 色·, \ ` . .+·cA 

用 法：用石灰水送下硼砂和白糖。 ;,_·•. · . ; .令只；；

鄘方考：遼中嚥田彌臣

, ~
1
r國

~

`.̀ .
. .. 
·t 

•

. 
、

.. 

,.

,
r 

.. 
'

.
2 

,

~ 
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·呃逆．

主治：呃逯。

遘皮症：呃忒連声不絕。

赴方：硼渺｀繼綫

用 法：把硼砂研成精才令用開白水沖下u

賦方者：新金縣衛協全

．墮嗝漬H 胃． ,. 

主治：啞嗝、翻胃。

遘笠症：倒食，咽下困鵰便秘。

蛀方：蚩歸七綫桃仁七綫火庫1;:.Ji.綫）11 軍二鷉

杏仁二衊黑芝麻四鑪栱売二縝｀
用 法：水煎服，附加蹤汁、韭寀t「各一盅，一日二＊。
猷方者：安宗市対曉山＇ ` 

·胃烷作癟．

主治：胃院作痛。

適度症：食前食后疼蒲，干嘔，吐血。

赴方：本金化毒歆1｀兒荼面這
制法： 共姸細面。
用法：分作六包，每四小時服一大。

猷方者：沈腸市閾濟宗 ·:

. . 
.
、
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主治：冑棘繩孺。

邇成症：胃院作痛，吞酸、唆氕。

赴方：生赭石一兩石決明一兩

制法：共为細面。

用 法：毎大服二錢，毎日二次。

賦方者：沈騧市孺匡時

·胃癟·

主治：冑痛。

遘皮症：彞、氕痛、食痛、虫痛。

卟方：王金讜 雄黃訌 巴互靠這

牙也這讎． 孔香＝鷉五分 沒慕＝緝五分

香附：：：鱸五分 掠皮：：：縝五分

制法：共为細面，醋糊为丸如綠豆丸硃砂为衣。

用 法：毎服十丸，小兒酌減。

歙方考：胺山市宋含章
* 亨 • 

主洽:胃痛。

邇在症：寒痛，氕痛，肝氕不舒，腹脹晓吐靑氷。· ^ 

a

~ 

, ~, 

蛀方：木鼇子芝鑲 沒慕珥饑 五炅瓿三續

乳香珥綫 未香芍綫三七玄夏 蓽撥乏嶋

公丁香爭

（立(k).. 下f

一 13 一



制法：共为細面，

用 法：每次服一錢，一日二一一三次。

猷方者：開原縣衛仇全

編者按：送本方爵于胃痙极性胃痛。
字 拿 . 

主治：冑痛。

適在症：氕痛、寒痛、食積作痛。

赴方：棹禍二踐未奢心畸大將軍－4．（鈤璜）

..::..丑．各二嶋榔片：二綫

飼法：共为細面，用鉦焼一南五錢熬閒，与藥作丸。

甩 浪：成年人分作一一一三次，用妣水作引子，一 u~平，

就方考安茱市孫華周

緝者按：送令方可厝子胃神縴痛。
* 拿

1
* 

主治：胃痛。
適苞症：胃腕停郁，時痛時止，口吐靑加逆勺＾上攻。

赴方：未整子立｀ 沒慕二緝 五炅~脂二縝

孔香－綫木杏這三七三鱸革擇：：：續

公丁唔．＃鐲＇＇ 丶， , `, . ; 

制法：共为細面。

用 法：毎大服二餞，一日二3反。 V

獻方者：原逛西中底進修挙枚李子半

" · ',` 

拿 拿 拿

一 l4. -
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主治：胃痛。

適在症：寒痛、氕痛。

赴方：吳英－南這瘠持一兩
制 法：共为細面，另加灶心士一塊、愆白一節（炒熱用醋烹

之）拌勻。

用 法：用布包上敷在痛灶。

酞方瓣原逵西中因進修挙校宋勳

綱考按：送令方可月于胃柞筵瘟。胃棗瘍患者，不渲仗沿。
拿 拿 拿

主治：胃痛。

適度症：氕痛，痛赴不移發J' 痛時頗剧，脇下瘙。

蚯方：元胡丑血竭這（鈳面）

用 法：共为細面。每次服三錢，一日二大。

厭方者：原遼西中底滙修挙枚陳玉明

綱者按：適卜方可月于胃損鼉捐。

.· ;:, : : 

. ̀  i..,:,.,:·, 

. . 1 ' .̀  ：，．罔式:
主治：胃痛。 . . ` '. e·: ．:丶` 「亞

邇底症：氕痛、寒痛。
` • ;、:．； : : 

必方：核桃硏 ｀｀ 生薑訌（畊），面磁＝雨（飛面）
古月 一兩 大棗二兩（去核缸黒）上｀讜 i合

卿洁；將核槁劈閼，分別夾入古耜甩萊泥封酮螭遑這濘

茨泥，除寅汁外共为細面，用藁汁紅棗因为丸，三錢

重o
,.. ·.· 
`' 
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用法：鋂次服一丸，一日二次。

猷方者：原遼西中匿進修活校李魁章

縞者按：送令方厝于胆麫i可裘放，但左有厝于胃巖瘍。
拿
＇ * * 

主治：胄痛。

適夜症：消化性潰瞑

如方：免荼汨公英一兩汊花一兩香附一兩

)I1 悚子三綫 沒慕三淺 生－諸石四鐲

石決明四鐲

用法：水煎服。

薦方者：沈腸巿孫匡時

矚者按：本方屮之椅石區于撫利行， f、易蓋棓于永，啟有人主張作画獾，售

比方用作画屬時須樣重。

·胃癰·

主治：胃癰消化性潰瘍）十二指腸潰瘍。

適苞症：胃腕疼痛、嘈囉，吐血，便隱血。

赴方：汗三k－緝五分 牛黃織分 麝杏三分

炙乳香玉五分炙沒．蔡玉五｀ ·,、

制法：共为細面。

用 法：共分三付，毎衣服一付，以汊花五餞熬水｝中服，一日

二水；。

猷方者：旅大市孔抒棠

- lG 一
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．胃酸述多量

主治：胃酸迂多。

遘庶症：胃腕灼熱，食慾不扳，吞酸嘈［雜，頻吐酸水。

赴方：紜菀三饑 連翹重 "l 連」．五分

內金三鑰

用法：水煎服，－ B.::::大。

猷方者：遼寧省衛生鼴李王奇

綱者按：送令方村胃酸迂多有特效。

·吐血·

主治：吐血。

適庄症：大口吐血、絪血。

赴方：猗箭戾－丘續血竭五續
制法：共为細面。

用 法：侮大服二錢，四小時一＊，如蜘血可吹鼻部。

薦方苗鞍山市韋藍囝':. . ' 

縞者按：送令方可厝于胃盅直。

'.·. ·'" ,̀ 

. . 
彙

主治：吐覷。

週苞症：吐血、蜘瓶、大便下血。

虻方：叁渺｀一兩
制法：炒黑成灰o

用法：毎次服一錢，－ B.:::一三大。

, ` 

-. l ? ̀ -
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豳方者：開原縝中匿联合診所

·胃出血．

主治：胃出面。

遘度症：大口吐瓶，胸瀾，便利。

赴方：生地爭戛丹皮三遘 大薊：：：殘生芍荳縐

蕻棵戾：：：殘仙鶴早：：：：：饞大黃戾尹畸

蚩歸：：：續血余戾：：：釒夏桃仁戾這商

用法：水兼服，－B=＊。

賦方者：安宗市刻曉山

·心腹疼痛·

主治：心腹疼痛。

適皮症：如奔豚攻沖，須臾不能忍者，時淄時止。

奼方：灸 JI\ 島五殘 灸竿島五饞 明夭麻：：：嬝

大琭蚣一系全虫二十五十

制法：將蜈蚣、全虫二味藥先研好，再加前三味槩「司趼細

面。

用 法：每次服一一一二分，以酒調送。

賦方者：原遼西中匿進修荸校 崔景奕

綱者按：本方｀｀主語＂屮褪討 的 ',1心甚',是指 胃 馥說紂，井石是心且§钅舟

変，本方五可用于＇許經福及昷猊窄。

—- I8 -
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7 

層腸 ＇ 癰·

主治：腸瘟（慢性闌尾炎）。

適苞症：疝痛，痛時較剧，惡心嘔吐。

赴方：叉花四錢「方風－紐白芷丑夏 蚩歸三綫

}Il 贝二綫乳香＝錢 沒蓁二淺 甲球二綫

}Il 軍一錢字 升）文：：：：錢扛花一綫字
臃法：－幷服犀黃丸，以上方煎湯送下。

用量：一日三＊，每次一茶碗。

厭方者：金縣貴錇常
* 

拿
. 

主治：腸癰（慢挫闌尾炎）。

適苞症：小朕疼痛，痛時右部較鵬悪心乾嘔，身熱。 ' ` 
鈍方：汊花－雨五鎮－·三兩（另禰）生地揄這一這

全蚩歸三縝 炒元胡：：：縐 洄芬...... 鷂縴

生共米五鑰 炒祆売二縵 .'1 丶 ！

用 法：紅t鵬先煎汊花成一豌，余藥另煎一碗，分-＊运

服。
屬考：旅＊市孔抒瑩

·吐瀉·

主治：吐溫。

邇苞症：急性吐溈一一培瀉、火瀉、武瀉、濕瀉。

. , ' , ' ' 
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赴方：白砥八分砂仁釢｝蟾酥一隈廿苹五分
制法：共为細面。

用 法：一大服下。用綠豆水沖服更好。

賦方者：原遼西中底進修孚枚王梅榮

·五更瀉·

主治：五更瀉。

適底症：殮瀉、洞潟、黎明前瀉甚，下肢浮腫。

蚯方：人．參四綫桃仁人錢紅花六緝生芪：：：兩

升麻讜廿苹之綫

用法：水煎服，一日二＊。

猷方者：原逵西中底進修挙枚徐永審

·痞積·

主治：痞積。

適苞症：脹滿，食慾不扳，脇痛、冑腹痛。

兑方：蘆薈、胡連、刈連、其萸、青皮、

木香、鵪虱、雷元各一緝 矽仁一續五分

磨香一分

制法：共为細面制成小蜜丸。

用 法： 侮大服五分一一 一錢，一 日：：：一一三次。

澈方者：安奈市殷宏鈞

一 20 -
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·腸結核．

主治：腸粘核。

適底症：鴆鴨瀉／＼寫不止。

蛀方：皮薈一斤毛朮一斤椅尉杖籙一寸」
制法：熬成膏。

用法：毎次服三匙，一日三次。

齦方考鞍山市穆博仁

．者按：送钅方，在造床上XiE雜診伷楊，店核症訂予以試厝，目 峙，t 氧詞 釷

其效毘，可有哥究價值。

..躡鳴、鼓腸．

主治：腸嗚、鼓腸c

適瓩症：腸內生風，斎生氕体，脹滿而痛。

虻方：褳本、厚朴、官桂各等分
齣法：共研細面。 户
用法：每＊服一錢，一·日三次。

獻方者：原遽西中匿進修挙悛魯月樵

鸝者按：送卜方対于箇攝梗 罹戏枯連血産生紂脹瘧，不宿月。

·縻口痢．

主治：嗓口痢。

遘庶症：便膿血無度，水谷不入。

釷方：老母雞－，｀胡撇丑

倪i
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制 法：將翦毛退凈，把內臟摘！相切瓦瑰放入錡內，將胡椒

也放在一起，添水煮爛，捻熱換裝璋內，用甑把罈 Ft

封戢，中間穿一.fL。

用 法：令患者面向戚口的小眼，薰昴孔。

附 涙：初薰時呃逕鵬則腹鳴或便屎，口渴想水喝。

黻方考閒原縣富英閤

綱者按：送积猾筲猥多，往往厝蕤泠梟丸鄴矼、且藩，面本方启于民點缸祛，

直試用廆其療效。

* * * 
主治：嘹口痢。

適瓩症：水谷不入，下痢、便膿）fI[。

赴方：雄黃、巴豆布、麻砂、蓖麻子仁、

台麝各加厘
制法：共为細面，用蜜作成餅狀。

用 法：將藥貼在兩眉中間，以膏－藥粘住，貼二小時。

猷方者：開原縣対祠華

..痢疾·

主治：痢疾。

適疲症：熱痢、寒痢、便膿血。

赴方：馬鞭苹一譖
制法：研成細面。

用 法：篩衣服一錢，糖水送下。

t馱一方者：安宗市 陳日訐
＊掌丰

一 22 一
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主治：痢疾。

適夜症：疵白痢疾，便膿血、里急后童。

赴方：大蒜FJu] 香速妝不拘
制法：將大蒜煮熟，拌香迤散団成小豆大丸。

用法：每次服七一一八分，一日二一－三次。

歙方考安宗市吳兆舜

綱者按：送令方月柯米 E捐戾很有效甚。
* 

拿 ＇拿

4 

主治：痢疾。
適皮症：紅白痢疾，下墜腹痛、便膿血。

赴方：生牡蠣、千薑各等分
制法：共研細面。

用 法：每＊＇及八分，白糖为引，一日三大。

厭方者：鞍山市富欲昌
拿 拿

.D 
主治：痢疾。

週苞症：鉦白痢疾，便膿瓶幷有風沫。

赴方：生棒皮四兩 生地椅汨 潰仲戾讜

鳥棒出、大棗江

用法：水煎服，一日三次。

猷方者：開原縣衛協全

* ;. . 拿

主治：痢疾。

一 23 一
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適広症：便膿血、休息痢，經久不愈。

灶方：若奉勺釒槐花一：錢生地榆．這
用法：水煎服，一日二火。

賦方者：開原縣衛比全

＊字拿

主治：痢疾。

適蒞症：紅白痢疾，里急后重。

赴方：）Il 連二錢木香：：：殘滑石四綫廿早一錢

大撇二錢皂角子二錢桃仁~填三消，弋饑

白＊茘阻緝台蓺I'這栻实四綫蚩歸一殘

竹箭二錢沒纂二綫
用法：水煎服，一日二次。

歙方者：沈陽市孫匡時
* 

主治：下痢。

適皮症：泄痢初起。

蛀方：大棗一介（去核） 台祆一塊（如棗核大）
制法：將白亂裝入棗內，用火燒焦。

用 法：分一一＝＊月及。

賦方者：盜平縣王鳳陽

編者按：送令方襪有價值，紅推贗汰厝視其魚效。

·梲訌．

拿

L 

拿

,. _-, -

主治：脫肛。

.· J4 . -
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適在症：脫叮嚮久不愈，肛門腫瘙。

赴方：亀首七令人奉一兩升麻芍曼石擋皮三衊

生芪一兩．烏棒肉四錢廿早四鷂

制法：共为細詆棗肉为丸。

用法：每次服三錢，一日．二次。
附 注：外用文蛤面瞼于脫出腸的問闍，稍候一時洗夫。
厭方者：原遼西中歴進修挙校陳忠又 ，

* 拿 拿

4  ̂

主治：脫肛。

適庶症：新久脫肛，肛門腫痛。

灶方：五傍子不拘
用 法：研面，敷在脫出部分之問圍。

獻方考海城縣＇ 鍔慎一 , 

·膈風下直．

主治：腸風下血。 , . 

邇苞症：大便前后便蠱b`

` ̀ . i , . , 

灶方：棒＊四爾 槐角五蟯 青臭黑豆．一百濫

生薑這（蜘）白瘧四獻因）紜滇四讜；酮
制 法： 水煎取湯，然后再將生票汁、白梨汁涑甜巒膏元入7... 

趙。 心· • - l. 

用 法：毎服一匙，一日限一一八次。

一 35 -_ 
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畝方者：凉造西中匿進修孚秧李奎窣

. 字
* 

主治：腸風下血。

適痘症：新久便血。

外方：猾皮二綫炅脂団縵生、蒲黃－泅

制法：將猬皮炙黃、哀脂徵炒，共研細末。

用 法：毎次服一錢，一日三．次。

猷方考海城縣王梅檯

編者按：送卜方地可月于月經迂多庄。

* * 拿 ; 

主治：腸風便血。

適苞症：近血、远血。

妣方：鮮薑一兩棒皮一酊琭Ji. 芽－溍
制法：先將椿皮碾面盾，再把鮮虹、豆芽合在一起草L之，然

后用紗布包好薇汁。
用 法：每次服一酒杯，一日二次。

獻方者：原速西中跟進1色挙枚隔景蠹
* * 

拿

主治：腸風下血。
邇亶靈：近血、远氬，鼴久不愈。

兑方：茜早一兩
用法：水煎后作一頓服。

賦方者：彰武縣梁夏全

一 26 一
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蠣者按：送令方良推翳決Jll 。

* * 拿

主治：腸風下血。

適庄症：近血、远血。

赴方：棒皮四兩 茶嵒7頃、紅禁．二介冰糖五筏

缸糖五錢

制 法：先用栢皮、茶葉熬水戶共1合，然f合將梨切成片放入煮

爛，再加糖熬之。

用 法：一剖藥足分1午九次服，一日三次。

, 豳方者：菩口縣李秉元

·便血．

主治：便血。

適底症：屎中帶血，大量便血。

先方：血佘戾一鷂 - ...::::.＊一緝五分 蛇戛一國

阿底球＝｀白笈三鴿京．墨－年分
制法：先將蛇蛻焙萊，共硏細面。
用 法：侮大服一錢，一日三次，用人參三錢椿皮一兩柿餌子

二介作引子。

輯方者：沈關市李致清
* 

.. 
彎

主治：便血。

適皮症：腸風下血，或便膿血。

一 27 一
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赴方：若奉一層
制 法：共为細面，作成蜜丸如綠豆大，、滑石为衣。

用法：鋍＊服一錢，一E三次。

猷方者：原遼西中晤途修挙枚張奎亭

綱者按：送令方反眉为試肌。

·黃疸．

主治：黃疸。

適圀症：逼身燻黃，尿色黃濁，食惑減逯。

釷方：赤小豆七粒若丁香匕令黃米七粒
制法：共为福細面。

用 法：用細面徐徐吹鼻孔。

附 注：吹盾見由矜目流出黃水即愈。

歙方者：新金縣王家全
* * . 

主治：． 萁疽。
適宜症：全身皆黃，尿短黃濁，經久不愈。

仗方：核桃皮國（鈤成炭） 皂砥二兩（用邛嫡實）

蕎面：：：層＠黃） 紐棗：：：兩（蒸惠緝核）
制法：共搗一婕，加蜜为丸，毎丸三錢重。

用 法：毎次服一一一二丸，每日二一一三次。

賦方者：彰武繇彭疆短
拿

主治：黃疸。

拿
. 
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逋伎症：陰黃、關黃。

赴方：安．色香一支 瓜漆三纔
制 法：共搗一灶，用草紙卷成卷。

用法：用火點着藻鼻。

附 注：如系陰黃加台麝少許。

厭方蓄：彰武顆徐志民
拿 拿

主治：黃疸。

邇反症：身黃不退，脹淌不欲飲食。

拿

- 蛀方：黑叭五鹹荔枝五鐲（紅紅硒） 黑互－麗（煮蕙)

虹棗二十分（紅紅夫皮核）

剖法：大揚爛为丸如貲豆」＊。

用法：每次服十丸，一日二大。

鵬考：寬甸縣衛協全
, ': ,j 

．立 ， ． ， 拿 . 
主治：黃疸。

遁位症：面、目、身黃，尿色黃濁潰暦久不退。

釷方：黑砥声綫胝羊一兩五續
制法：共为細面，料成小丸。

用 法：共分作三十付，毎日二＊。

猷方者：安宗市孔子貞

. 

. ̀ 
' ·' ,. 

. 、

`'· ̀' 
. 、．·.· - ·\ 

凸· . ，． 」.I 

．者按： 以 J:玉方，可遺于谘直杜黃疸」"Ut不良佳黃疸、肝富沮杜吳世澶
摺捐梗國性黃毽，店床上均可試月。
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策三節 呼吸系统炭病篇

·肺結核·

主治：肺結核。

適庶症：咳痰，骨蒸，自汗、鯊汗。

兑方：菠菜籽mi兩元芪瞬餞台參五綫紜糖五爾

制 法：共为細面，以大蒜三十夫煮熟搗爛为丸二餞重。

用法：鈣次服一丸，一日．二－－－三＊。

賦方考：繭岩靂衛協全
* 

* * 

主治：肺結核。

適苞症：骨蒸潮熱，咳痰帶血，日見憙瘦，夢遺，塗汗。

赴方：龍骨五殘牡蠣七綫 沒慕三錢公英三衊

沙奉三縵元苓嘛鐨 白笈一兩汊花－爾字

山慕五緝垮玠：：：令（紅洱）
用法：水煎服，一日二次b

駡者：原遼末中底進修班李玉奇

綱者按：送卜方通厝于浸罰佳脬晶核，％成荃甬特隹隹迤有效。
* 

* 拿

主治：肺結核。

邁玄痣：痰中啟血,P±血,lf后蟬，咳嗽。

赴方：仗萊籽：：：兩白没一國生百部五饞

一 3n 一
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制法：共为純面。

用 法：每次服二錢，一日二一一三＊。

黻方者：沈楊市蓋玉崙

* 拿
. 

主治：肺癆。

適眩症：咳痰帶血孔領部潮缸胸部隱痛尹盆消瘦。

赴方：台果一兩百鄣五瑱白笈三踐冬虫早三綫
制法：共为細面。

用 法：每次服二錢，一日二一一三次。

厭方者：原遼西中晤進修挙枚李子華
才
＇ * 

* 
拿

主治：癆際（肺結核）。 :; · 
適回症：咳嗽吐痰，骨蒸煩熱，盜汙、自汗。

外方：功旁葉限兩 地骨」文這 ＊貞子爭

廿旱一綫
用法：水煎服，一日二＊。

猷方考開原鎮中匣联合診所

·肺 ｀ 瘙·
'· ''. ＇ 、· r I 

.,... 

..::. ·.: 
主治：肺痙（肺膿瘍）。

適囪症：，大口吐膿血，脇下而惡寒諴齡

赴方：猗肺子一具（去？箜）青維 I丶：：：令
制法：水煮之。

用法：連飲共水。
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黻方者：錦州市張子霖

綱者按：送令方只計为試用。

·痰飲症．

主治：痰飲症。

邇度症：老年喘息卫翊萸，季節性喘息。

奼方：植萄一介麻雀－只
制法：將蘿蔔挖空，裝入痲記用泥封固以火煅之元紺职硏

成細面。

用法：作一次沖服。

附 注：連服十一一－十五付有效。

黼者：彰武縣王清田

拿
.. 

拿

主涪：＇痰飲症。

邇度症：季節挫喘息、咳嗽，早晚較重。

奼方：鵡疍一介酺刁層
制法：以醋煒鷄蛋。

用 法：作一＊用，一日二＊＇連服一月余。

厭方考：彰武縣算秀山

蠣者按： 以上二方，冴枝引懵臠是，可匱为试 Jli，但不自于髒赭枝和擁庚c

·仿力嚷癥．

主治：仿力咳蠣。

一 33 一

倪i



遘戍症：旁仿咳嗽，痰中帶向。

灶方：文玲、大力子 ｀．土虫各等分
制法：共为細面，蜜成三錢重丸。

用法：毎次服一丸，一日二＊。

戴方者：開原縣対祠蓽

·咳蠟·

主治：咳嗽。

適匹症：吐膿祥點有臭味A胆夏無力。
£ 

扯方：沙奉：：：：饑）Il 丸緝祆売：：：：纔寸冬三鷂

澤夕 ＝錢才為缸項皮苓云鑷縈苑三綫

瓜蔞四衊知母三衊生芍四鐲廿孚．＇

黃瓜子一兩縈組｀五分
甩法： ＊＇引玭一日二衣。
賦方者：原逵西中匿進修挙校李蓽如

拿 拿 拿

主治：咳嗽（枝勺管喘息）。

迺窣盅：多年痰飲喘嗽。

虻方：荼箭二雨麻黃，＇；幔滑石六縵廿竽六．
制法：共为細面。

:, 
I ,, 

i 

用 法： 毎＊服七分·-－ 一鍅，一日二一一三＊。

猷方者：沈區市李鏞德
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編者按：速今方不宜月于持鮭枝。

* 拿 * 

主治： 咳嗽（枝氕管喘息）。

適眩症：季節性痰喘咳嗽，杯、冬兩季較歐，早晚較井。

灶方：）11 贝，、錢猗杭油四清冰瑀訌兩蜂蜜尹

白笈：：：：：殘瑭稀四l,1i

制法：共熬成羔，后加川貝、白笈面做成柟塊狀，一錢熏一

塊。

用 法： 每次服一錢，一日三一一五＊。

猷方者：鞍山市閶藹棠
` 

* 
字

* 

主治：枝勺管喘息。

適庶症：痰飲喘咳不得卧，痰延疤売季節性咳嗽。

赴方：推 I三立（＃畔的軟好） ） Il 贝邛缸棄瑀

白茅根五兩 胡挑向四兩 白梨兮（去稹）

茶葉汨

制法：共入鍋內煮熟，待爛透后辻濾去庫繼熬成羔。

用 法：鋂次服一匙，一日三一一四次。

畝方者：鞍山市關淑秋

鑷禱按：送＂矼註·＊鉭桂或／卜箋怛樣。

·虛癆咳嗽．

主治：虛癆咳嗽。
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善度症：骨蒸症汗，咳嗽，颜面萎如全身您意、0

蝕方：沙參一兩百合蘊 "\ ｝l:Ji.淺 〈3 弓訌

鵝瘡石詛句珍珠．五分生牡蠣旦n

制法：共为細面。

用 法：侮次服一－－二錢，一日三次。

澈方者：原遼西中匿進修挙桉冷旭九

·咯血．

主治：咯血。

' 適立症：痰中帶血，大景咯動、哇血。

赴方：生赭石訌＂l 軍面l1.分白笈面汨
制法：共为細面。

用法：俑次服二錢，一日二－—三次。

赧方者：瀋腸市孺匡時

·吐血．

主治：吐血。

適滋症：肺咯缸冑吐血（包括1另力咳瓶）。

; 灶方：大薊、 'l、薊、茜棋、綠瓜、山枝、

蒲黃、三＊、荷蕾、毛桴·、 )Il 翠

曼灰約可

制法：共研細面。

用 法：毎次服二綫，稱範沏水为引。
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賦方者：鞍山市魏輔舺

第四筍 循環系統英病篇

·心臟病．

主治：心臟病。

適庄症：二尖笹閉鎖不全，心悸，初期形成水腫，心音出現雜
一寸

E3 0 

赴方：沙奉：：：錢't 夜交籐－｀五分 丹皮：：：衊字

琥珀瑱硃砂亞多歸四綫沒綦：：：縝

廿草：：：饞

用法：水煎／服，一日二次。

猷方者：逵寧省衛生豳李玉奇

績者按：送令方的適狂疽屮4'、包持－敖肝指的心翡痛，桉心甚痛钅摺伶碁胃

馥痛，用之愚成。此方經泠爵例狂明，吋心臟病磴有，成，可試用。

·水朧．

主治：水腫。

適度症：風水、皮水（夫面四肢浮腫）。

赴方：銃黃一緝鷂疍－介
制法：將硫黃碾成細鴯放入鷄蛋祁攪勻蒸膏。

用法：作一＊服，連服几次。

敵方者：開原縣衛協全

丶
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編者按：送令方猥商于層良性水胜。
* 

拿
. 

主治：水腫。

適皮症：夫面四肢腹部水腫，脹涵氕短。

釷方：家核桃＝凸（去皮） 缸棗：：：：成（去核）

嵊蜜：：：兩
制 法：核桃与棗共搗一灶，再加蜂蜜煮之。

用 法：毎次服三匙，元酒沖服。 .` ` 

厭方考鞍山市王仲賢

．者按：送木方述丑月 1－因心力印啃造成鉅禕碣后，併引起約太眉o 岂

. ' . 
庫

主治：水腫。

迺皮盅： 全身浮，和按之沒指，（急嚨禰6 , ； Lh,「I``

釷方：西瓜－令大蒜碌 ., 

劃 法：將西瓜頂切開，再將大蒜搗燻放久西瓜內澶梓5后洹
,, ；` 薑片薑好，以麻捆之，用水煮瓜鸕。 . :1 lt v ~ 1g, 

用 法：尽昷趁熱服下。

猷方考；：石原瘧末中匿進修班 効薫久 ,' , 
鸕者按： 在紅l坍 永雇猶目之推，出現太馗岳淚時這泣且比茹

: .. ., , 

拿 拿

主治：水腫。

` 
丶

.' '̀ 

.+ 
． 、 , i ̀` . · 丶

適寂症： 顏面、眼瞼浮腫，四肢浮麓，水直較纘。 丶

吐方：痲黃七鑰檳榔國嶋矽仁這蜻為苛
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黃洁匹］兩蜂竇二兩
用 法：水煎服，兼一火分三次服，一日三．一一四次。

麒方者：原遼西中密進修挙枚王錯賡

·單腹 脹．

主治：單腹脹。

適芭症：喘急勻淌，因肢臆脹。

赴方：）I1 連、） I\ 軍丶干墓在一兩
制法：共为練面，面糊为丸如梧摛千大。

用 法：钅正日早晚名照一殘孖分，溴水芭下。

附 注：服此燕期間，可能腹有微痛，大便出現溏泄，約經十

日余可見好轉。

猷方者：鞍山市閶量毫

．
書

* 
拿

主治：叭汊腹脹。

適度症：臍上部痞硬腫脹，夫面四肢浮腫，喘滿不欲飲食，以

手按之歿指。

赴方：缸小豆－～－：：：雨（食用的）

生杭芍．一兩 未瓜芝．淺

生牡蠣－隨

雞內金四績

忍冬蘇二吶黑豆－兩石嵒三翎
制法：先煮鉦小豆熟后辻濾，以共湯袖群藥。

用法：水煎鵬－H二次這鬪缸］余3

贖方者：＇逯寧省衛生顧李玉奇
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限方者．
說明·

本方來自济南，后經本入在臨床皮用中有所i會減，效

杲頗璸。

綱者按： 屮缸餅繼之羣、m圧，拥酐釋說討肝硬変，緊于此方討效栗，良

推亂使肌。

·蠱症·

主治：蠱症。

．適苞症：水癥、氕瞰，全身卹鵬喘念由滿。 今
` ` 滋｀

赴方：商陸二雨廿遂二兩地縷蛀=+介
制 法：先將地鏤蛄炒黃共为細面。

用 法：每次服一錢，一日一＊。

猷方者：鞍山市黃玉頁

,̀̀
i 

· 
r~ 

'·-·" ^· • -「 ·、· ; . ．·一· · '. . 

字 拿 事

主治：蠱症。

適底症：氕朦、水巖、IfiI.廣等症。

赴方：蟾涂刁、矽仁末－｀，縈籠仁声讒嗨科µ
制 法：將藥面裝入蟾蜍腹內，以貲浞封［祠臃＊燒焦｀去贛酮

t、^
'
i 

｀弋 .. ! ,f 

巳
｀

面。

用 法：共分三大用，元酒i中服，一日二次。

猷方者：安末市李茉庭

l̀il!<; 

年
. . 

主治：蠱腫脹滿。

適戍症：氕嶽、水臟、血嶽。
丶·

'· . , 

．、
才：

七 可 r . 』` `. . .iJ.\. ．．1史·:
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灶方：大戟一兩 晃花量1 廿遂．元」 龍本－兩

全東一兩二丑各一兩枯榔一兩 紅棗五兩

制 法：先將紅棗煮爛去核皮，其他趴茫厝面共为一赴，水泛

为丸。

用法：每次服二錢。

厭方考鞍山市李墨林

綱者按： 以上三方普月于永腫和墓症。埡也社可分厝疊、罌墓、句皇、食｀

翳油蠱、槔蠱、腎皇、腸齒、祠墓 兮，症狀大多類亻以。

* 拿 . 
主治：蠱症。

適戍癖：水癥、勻朦。

灶方：痕玲鴣刁、巴豆－今砂仁：：：：粒
制法：將巴豆、砂仁裝入峪蜈腹內，放入泥碗以泥封固,ti

炭火上煨之，勿太焦，窩火夫泥共为細面。

用法：作一頓服。

贓方考：彰武蔗李邇JII

編者按： 屮剧訌｀遺症'5 多指閱部自現菊皮狀，其府囿示術由于心蠱禰糢

猶、腎秭儲不全、肝門胝質穩房引起，上述方刈貞送三棟頂曆菜緝

者可試厝。

拿
.~ 

亨

主治：膨腫。

邇苞症：喘滿，脹飽，大面四肢浮臚。

·•- 4'_; -一一
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赴方：松歹茶璘 黑芮＇ 五分

活鯽魚丑（鈤今1\兩）
制 法：將魚內臟摘除，把藥裝入魚腹，用瓷罈蒸熟。

用 法：連魚帶藥和湯一幷吃下。

猷方者：鞍山市李式綱

綱者按：嚷澤紺'4，曲有關于此效方之記迢。

大蒜－去（去皮）

拿
.' 

拿丶. • ·. " , ,. '· 

主治：膨腫。 ` '·,,-. 

適苞症：失、面、全身，四肢腫脹，勻急促這、促泵鋂。

「 赴方：青蛙二令（焙｀縷蛄研（焙乾5痛打葫蘆孛璽
制法：共硏細面。

用 法：作一次服，以元酒送下。

猷方考綏中縣謅逹玉

綱者按：遏有比方行记的症狀，且贗月此方。 ` 

·浮 臚·.h 

.. 

, ·＇ ． ＇｀辶｀，， i l 

.、，'·' ., " 
, ' ... 

丶

4 ,' 

主治：浮腫。 ：、;)i\ .:,.. ·• -．雪心，：芮

適度症：全身皆現浮鸝＼嚙息不得所心悸不安。

赴方：縈皮蒜皮二兩
用法：水煎服。

: , .可 ，，

蔦方揖．即山縣効雲閣

．著~:輝舟人可慢幔＼猥送升誨友尿， tn在診翦｝｀代',籃'"環］
末揚心力度喝紂友現，藁檜 E科濛扭杖，要甩槍更g慎重。

L', 
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第五節 泌尿系统疾病篤

·溺凪·

主治：溺血。

迥皮症：小便尿血，尿造刺痛。

灶方：牛夕一兩乳l.香｀
用法：＊煎服。

獻方：原遠西中底鎚修挙校鼴振芳 丶

富 拿 拿

主治：溺血。

適眩症：血淋，尿逍癢痛。

赴方：廣郁金－介
制法：燒存性为面。

用法：調黃酒沖服。

猷方考康平縣邦德芳

·尿閉·

主治：尿閉。

適蒞症：小便癥閉，便尿疼痛。

外方：方海卣馬簡子司缸:!IJI) 対，｀｀
竹蓍二饑木迢＝緝

丶
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用法：氷煎服一日：：：次。

獻方者：法庫縣衛比金

拿 * . . .. · . 
A ` 

' 

主治：老年尿閉。

適庶症：小便時即隹，覇滴排出，尿道疼痛。

灶方：人奉三殘蓬子九綫台果四十4、皮苓？
車前子士綫廿早三緝 王不羣墮

肉挂一綫
^. . ·共： # ' , .., , 

用 法：水煎鵬另用麝香五厘，放在肚臍上，以搗辻的蒜熟
敷。

麒方者：原遼西中匿｀進修荸校李短章

鑷者按：年老簫，壤肥大1是成便 ，思囹璜者，池可試月北方。

·̀ ; · ̀ 

士.
. 
.. ' •. 

l 
,̀  F

· 

* 拿 ＂＇ 亨 ｀，耐 ． ·；rt3砈

主治：癖閉。 , ' 、^· ` \:.k 

適泣症：尿水黠滴不通，膀胱猥痛。 • '̀  H\ 
赴方：京母八餞元枱八縐桂枝=' `·, Mt? 
用法：水煎服。

賦方者：鞍山市沈菩和 主·,. `· ,
. 丶' · i 

* ．｀ 事 ｀． 互F3恋

主治：癥閉。

適戍症：便尿困唯或完全不能便尿。

辻方：蟋蟀七介

`^ '1 1. 
4L

. 

： 士；．； ! \f 
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制法：將塔蟬用元培黃为面。

用法：一次服下。

猷方者：鞍山市何澤蕾

拿 拿 拿

主治：癥閉。

適皮症：小便不通，膀胱膿痛。

蛀方：皂角面爭億蝸牛芍錢
用 法：將皂角面以飯米湯／中服，蝸牛1島成泥狀敷隳上，上薑

鮮關用艾火灸之。

鵬方爭原逵末中底進修班龍霖葺

·淋病·

丶

主治：楙荐

邇笠痺：洄湉、熱沭等症。

奼方：台菊花一兩寄妹五鱸
用法：水煎服。

厭方者：原遼末中麼進修班于哲渭

* 拿 拿

主治：直淋。

適症：禤血尿道搔痛，淋漓不新。

灶方：片萊不拘（鮮的）
制法：搗汁。

用法：煎一碗汁，服下。
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豳方者：開原縣任郁周

拿
. 

拿

`, 

主治：湉病。

遘苞症：寒湉、熱淋，尿道刺痛，蔀搞不浙。

釷方：人中台、澤夕、）I1 軍各司殘
制法：共为細面，猪骨髓油为小丸。

用 量：毎次服三錢。

猷方者：鞍山市李墨林

·頻尿．

主治：膀胱不杓（繽尿）o

邇泫症：夜閶展頻．，遺尿，遺精。

蛀方：絲井子：：：：：：續 盆子刁鸝珥g

金英子｀
用法：水煎服。

氐畜：閼原鎮中底讎診所

．癰丸朧瘺．

... . " 
a J · . 止 ' •" 

正子這

•... ·,' 

.a
' .. 

, ·, ;:.; 

'·,.e~., . • , . . 

主治：睾丸臚痛。
·.. - ., , 

' . ',.'..:J. 

邇底珥由于淋病而合併睾丸炎者，腿痛佤尿刺瀋。 ＇一L.L. 
赴方：黑叭二緝(/fJZ.«) ...'..,·. :.. · ... •L·i' 

制法：用膠囊裝入。 . ， ·., .̀  
用法：每次服一一－－二令（膠囊）i '· ; . .. . . ::,-,r.̀  
蔦方者：原遼＊中送進絛班嵋！霖薔

一. ~fj ~ 

f 〒
k' 
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·腎槀腫·

主洽：腎囊腫。

適在症：尿暈增多，幷伴有直蝌尿時有發炸性涿」記。

赴方：雄黃邛白碸：：：：兩廿苹一兩
用法：煎水燕洗息灶。

薦方者：原逵末中底進修班龍霖普

·急淮腎臟炎．

主治：急性腎臟炎。

邁罕：排尿困唯，發熱乩頁面打白浮臚，膿痛。

赴方：川軍、海金沙各等分猗各庠－＾
卹法：以苦胆为丸如綠豆大。

用法：毎＊服三錢。

賦方者：原遼末中匿迤修班李恩和

·陰裹. -

丶

主治：陰寒。

適度症：小腹急痛，四肢拘急。

吐方：鵡－R（男用公鴞，江江） 台麝少許
制法：將鷄毛及內臟去掉， ．裝入台矗。

用法：乘熱叩小便上。

歙方者：彰武縣刻洗廑

字

.' 
. 
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主治：男子晊棄。

適座症：腹痛囊縮，四肢厥逯。

赴方：鷂疍－介白机面一錢台麝五匱向程三分
制 法：將鷄蛋大＊打開一.fL，把白亂裝入，糊住，用慢火燒

成煤黑色，夫皮，再加台麝、肉桂共硏細面。

用法：元酒送下，作一頓服。

猷方者：開原縣対相举

禱
t

第六節 精神、菲經系统疾病儒

·癲狂·

主治：癲狂。

邇度症：目直駡署，在亂不眠，哭笑無常。 , 

扯方：柴胡恨、找苓、庄友、香Rt、

「， F廿羊`容：：：：錢

未香一縵

奇蒙＾石鵠 ， 邯金呣

赤金泅·
用法：水煎服。

猷方考：盞平縣潘文林

` ̀` -·· · ` ̂ .. ·. . 

、
乙

``· , ' 

* r · .,t,̀  
.
d 

.
, 

, 
. 

.
' ~· .' •• 

主治：癲狂。

適囪症：哭笑無営，言語支窩e

兑方：白叭三兩郁金也＇硃兎b=．
一生7 一

倪i



制法：共为細詆以薄荷水泛为小如硃砂为衣。

用 量：每次服五一一七分。

齦方考：·鞍山市姜満田

鑷者按：送令方，枉貴为試ill 。
拿 拿 拿

主治：癲狂。

適在症：不寐，精神失常。

赴方：縈蔻三鷂 琥珀、硃砂在：：：：：：綫

犀角4· 磨香一分
制法：共为細面。

用 法： 每次服一錢，一日二次。

黻方者：原遼西中匿進佗挙枚李爽

牛黃二分

. . 

. 拿 .. 
主治：狂症。

適度症：言語妄舐，在躁不安，哭笑無常。

灶方：大黃紅衊青蒙石三緝牙芝二綫硃石，｀
炙廿遂商

制法：共研細面。

用 法：每＊服五一一八分，一日二次。

猷方者： 原逵西中底進修挙校 富英閣

拿 拿 嶋：

主治：癲狂。

適度瘧：繭峯舐，坐居不安，語無倫次。

－一 4· S 一
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'i 方：）I\ 爭台芥子、蔻仁各二·錢碳石、硃砂、

琥珀各一錢麝香一分
制法：共为細面。

用 法：每次服二一一三錢，一日二次。

賦方者：原逛西中匿迤修挙校 朱璞村

字
. 

拿

主治：顯狂。

邇庶症：打人駡人，哭笑無常，夜寐不安。

赴方：柴胡、魚胭石、枷寄生、夭竺黃、
4 茯神、生棗仁、迄志、苫蒲、

龍鹵各三缸台芍四錢郁金八綫 桃仁五餞

鈇落：：：兩廿早二縝
用法：水敕服，一日二次。

猷方者：原遼西中距進修挙校 魯月樵

* 拿 拿

' ` 

主治：癲狂。

適座症：猜神失常，罵普，不眠不食。

赴方：大黃｀｀ 朴碚、 竹茹、 私实竿遑

, 清夏、杏仁紀澤煅赭石泅｀廿苹這
用法：水煎服，一日二次。
猷方者：原遼西中底迤修荸梭楊藹忱

* 拿
. 
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主治：顔芬。

適眩症：窰怒無常，語言顫倒。

夕1 方：郁金一兩硃秒Ei¢戔明訊丑員廿苹二勻
制法：共为細面。

用 法：每次服三錢，一日二次。

軾方者：原诞西中送進修挙校楊揣·沈

拿
. .` 

主治：癲狂。

適瓩盅：精神失常，籤久不愈。

赴方：犀角一鑷五分 挑仁」，gg 危角一的C懐）

知母主｀胆草 ：：；綫茯苓二缝胆星．這

琥珀臺枯砥尹｀燉栄石項
制法：鉄落煎·湯竹瀝为丸（一錢葷），硃砂为衣。

用 法：毎大服二錢，一日二次。

黻方者：原逵末中匿進修班孫文穎.. 
拿

. 
主治：癲籽。

適庶症：不避親疏，哭笑無常，不眠。

灶方：）I\ 軍－兩肛苹；a 元芬－，紅明粉；；；鴿

郁金，；緝挑仁了繞 免茶一兩 ；十行 ．遺

焦枝子三鑪菊花三緝｀紐花司｀琥珀丑

硃矽三緝牛黃牢3 台麝：：：分

r̀ 
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制法：共为細詆蜜三餞蜇丸。
用 法：每次服一丸，一日二次。

黻方者：海城鞣吳德魅

* 
* 

拿

主治：癲狂。

適夜症：精神顛倒，目庫胡雷。

奼方：廿遂巴1緝蕎面直（磾）
制法：先將廿遂用沸水浸一對浪0晒干，共为細面，猪心面

为丸，共分做四丸，硃砂为衣。

用 法：侮服一丸，一日二次。

黻方者：寛甸縣衛協佘

·癇症．

主治：癇症。

邇夜症：抽搐不省人事，吐沫，失痛。

赴方：沉香五分未香－崢鼱乳香：：瓦燕厄二：研

白丁香〒十介磨香：：：分五l叮 素l、豆－分

Jll 連邸．青皮，、分莪朮汨秭底'
大黃道吟灸輕粉四分五l曆芥子丑萼

鵪虱澶雷丸4

制 法：共为細面，面糊为丸，每丸一錢蜇，硃砂为衣。

用法：侮次服一丸，一日三＊。

猷方者：鞍山市李承勛

-~ 51 一



拿 • . 
主治：癇症。

適疲症：抽捐吐涎。

外方：新生的狗崽刁

制法：用菟涪莢为面。

用 法：每次服二錢，黃酒逸下。

厭方者：彰武縣張國儔

鹹 事
. 

主治：癇症。

適伎症：抽搐吐诞沫，屢犯無常。

赴方：全虫 －綫姜夏：·：錢牛告競 "I 軍：：錢

蜈蚣凸（去足、 白 nt錢根；攪綫姜虫項
制法： 共为細面。

用 法：每次服二錢，一日二次。

黻方者：彩武縣徐志民

拿 拿 嶋

主治：癇症。

迺既症：卒然跌倒而抽搐，有弓反張，口吐瀕沫。

公方：全東塩牙皂四殘姜夏－直南星－錢

雄黃一綫五分明砥－錢燥蚣漾姜虫洱

台附子瑾硃矽－泅 ．烏蛇肉咽餞

麝香：：：：分

一 52 · ~' 
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制法：共为耦面堇汁为加如梧桐子大。

用 法：毎大服二十一－三十粒，小兒酌減。

歙者：原遽西中匾進修挙校富実閶
·.拿

I • 
` 

拿

癇症。

卒然抽搐人濘不省，發作頻仍。

方：胡祗一兩地龍：：：兩（紅） （ 黃互商 \ 

法：以水二十五斤燕藥，罕水千为度。 !, ＇． 八，1;i

法：將藥扔掉，吃黃豆粒，每次服十一一二十粒，一日：：：

＊。．

鶿方考：原逵西中匿滙修挙枚陳惠凱

．書擔：送令方社貴为比月，並只詳柢詞釷其薙癌效果，以蚤哥究。

•• 
主治：癲癇。 . 

邏在症：卒然翬倒，抽搐吐诞，煩舐不眠。 、 ' , .;\ l\ : 

蛀去：琥珀一緝四分閾頃－鷂牛黃－g血竭士．「；
台磨一分冰并；讎 `'·' ': ·.'· : ·.、 ; ，.:.` .,` ̀ i ! k 

主治：

遘瓩羣： ` 
.. 

J, 

釷
制
用

' 
.. ' 

拿

剖法：共为細面，分做六包。、

用法：毎大服一包，一日三＊。

鸕方考：鞍山市孺牻蛐 ， I 丶，

吣，，．｀＼，
主治：癇症。

遘底瘟：卒然孩作抽搐，背弓反張，吐诞6

·,... r 
,- 
,`-. 

: !,` : 'L ; ` ·斗
' .-·.. : ' . 凉嵒 祠；

•• · 葦 ，

I 

,
.
,·`, 

．

丶

·
·

、

,' "

'l 

,
'

,
. 

A'
[

f
7L 

,' 

! 
. 
, 
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赴方：）Il 島」j_綫全東詛囹皂角卫綫丰戛澶

姜虫：這南主三綫鈇銹」、彧篩篙蒲
,. ··」

．互綫
,'' t' ,. .,,;.;;.; ·!． ．牝' ì

台叭二緘 明雄黃一錢 白附子三鋮
琭蚣五錢

制法：共为細面，以茘汁泛为小加如梧桐子大。
用法：每衣服-餞，一日三次。
厭方者：原逯末中琛進修班玉中和

·腦幹魎衰弱．

` ̀ .,:, . ·. 

;J 
_, 

.' .̀  ' 

主治：腦神經衰泥。
, ... 丶·.' ' ·. ·'· .. ̀  ·.' ,`` . ·,.,, 

適匹症：失眩，記憶減退，夜寐多夢。

赴方：牛腦子一具
制法：將牛腦切片煮熟。

; ,` 「，＇

: :\ , 

-: :；.，'·：i 令i
用 法：分二次空心服。另用J fl背、券虹、白芷各二錢，共为

面，分成二次与牛腦［司服之，寅酒为引。
猷方者：原遼末中底進修班石玉軒 \ 

* 字 拿．

主治：腦轉徑衰賜。

遡庶症：健忘、失眠、夢多、食欲不揮a 「; i 

赴方：核桃．仁一兩黑芝底弓 桑箭汨
制法： 搗如泥狀，作成加每丸一錢熏。

用法：毎次服三錢，一 'H工大o

- 64 --
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敝方考：原遼末中底進修班石玉軒

拿 拿
` 

主治：神經衰藹。

適苞症：記憶力減退、失眠、滑精、早泄。

赴方：生硫黃三兩 硃矽九殘

陽是石九縐

制法：共为細面，蜜二錢重丸。

用 法：毎次服一丸，一日二次。

薦方者：原逯西中送進修挙枚周世光

·中 風．

主治：中風。

適苞症：口眼喎斜。

赴方：琭蚣二茶 ． 防風五蝮

制法：將蜈蚣研成細面。

用 法：以防風煎濁一＊睺下。

齦方者：錦州市張子霖

赤石脂，u縵

拿 * 拿

主治：中風。

邁苞症：半身不遂，口眼喎斜，言芾困雉。 -' 

赴方：縈石英五饞臨主殘赭·石．囧＇嶽卑司｀薑

勾届四綫萊服子三綫菊花三殘丹及：：：：續
沒籐三縝 1lT、'三鱸 , ` ,' 

一矽一·
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用 法： 水煎」台i中上虫面少許服下，一日二次。

猷方者： 鞍山市李書茉

* 
拿

* 

主治：中風。

適宜症： ［」眼歪斜。

灶方：生｝1l 烏二介

制法： 以炭火烤有性， Nf面，面糊为丸。

用法：一次服下。

獻方者：岫岩縣衛協全

* 
* 拿

主治：中風。

適在症：口眼喎斜。

赴方：琭蚣至5 黃芪一兩「方風三鎮

用法：水煎服，一日二次。

猷方者： 原遼西中送進修挙校 梁文清

* 
* . 

主治：中風。

邇四症：目眼歪斜。

赴方：生薑譴
制法：搗爛。

用 法： 左歪敷右，右歪敷左， ．將眼露出。

獻方者：原·遠西中匣進i疹挙校 徐永亳

一 56 :..;..-:-
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·偏夭痛．

' 

主治：偏＊痛。

遘皮症：習慣性偏－夫痛，灼熱刺痛。

釷方：土茯苓四殘汊．花尋危防虱這 "l 芍 云綫

丰芙花這11分 芽荼訌綫 夭麻二鑷

射子二續青襲黑豆（鈤及一粒）
用法：水煎服。

厭方禱：原遼西中底進修挙枚張家齲

蠣者按：送「方矛適用于高直圧性失痛。

拿 拿 拿

主治：偏＊痛。

遘戍症：卒然或習慣性偏＊痛。

扯方：馬勃一兩蛇蜣一未免角子十四枚
制法：共裝入織和以泥封嚴用火煅，再把藥取出为緤商。

用法：每水服三綫。
萬方考：原遼西中匡進修挙校張明違

·蜃節風．
\ 

:' ` 

主治：歷節擧

邇底症：周身痲木，關節疼痛，膝腫。

扯方：麻黃、桂枝、蚩歸、赤弓各三鷂簽朮血＇鑷
赭風可射芥、白庄、元拍、廿草各二繡

～ 囟-

一 －！ i



仝虫、 ）I\鬼各一靼五分

用法：水煎服，疤鬃三令、蓺三片为引。

豳方者： 綏中縣陳鳳闍
` 

拿 拿 念

主治：歷節風。

適位症：周身痲疫，關節腫疼。

．辻方：人參．一鑲全虫，｀分白芷八分
制法：共为細面。

用 法：用賀酒三兩煉，作一頓服。

猷方者：彰武縣張振峯

,J •· 
-1 . , .. f , 

, ' ' 

·隔 萎·
r 

主治：騧萎（性神經衰弱）。 .^ 

適苞症：早泄，遺精，举而不塈。

赴方：羊瘡：：：：兩燒海一斤 鹿算五分鹽．少許
制法：同煎。 ` ̀ ld ; 

用法：毎次服二盅。

獻方者：開原鑌中匡联合診所
丶

* . 
蓴

' .., · 
- . , 、 －曇

主治：腸萎（性神經衰賜）。
攣 ＇，～， 位

逼庄症： 萎而不举，早泄。 · .；、

赴方：蜍玠凡－対狗脊五綫杞果五纊人奉五緝

一 5& -
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絲丹子讜十去－雨 山萸南頭饞

蚩歸四錢

制法：用酒浸泡。

用 法：侮大服一盅，一口三次。

獻方者：原遼末中底進修班殷睾｀

｀這

主治：鵲萎（性神經衰弱）。

遘皮症：交媾困雉，举而不久。
i 先示·入參芝馥` 紀亞一縐

用法：氷煎服。

賦方者：原遼末中底進修班 李恩和

泣夢滑精·
' .` L

' 丶, 

- i 

E 、 `
主治：夢遺滑·精。 T 

邁皮症：精冷、精稀、情少，遺精。 :;\ ~ L 

奼方：牡蠣一兩龍骨誼錢金英子至，傾陽五＇

t, 丶 汜成向三綫｀剌痛皮一綱五分（沼黃玕m、
.̀\ ' ` 

故紙二鑲

用 法：水煎后沖月輝）獨面。

鄘方者：原遙＊蟑磡面就十于哲；｀＇－＇ . 1土 iijI， 樁

．＊「｀

..黨爪嵐＼，．

主治：鷄爪風。 "·' ' '- ,_,. …, 
'" . · ̀' . d · ·• : 
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適在症：季節性手部拘對。

赴方：石；夬明一兩（＊炅）

制法；硏面。

用法：毎＊服三錢，元酒；中服。

厭方爭錦西縣、効菇秀
憙` ', . • . 

主治：鷄爪風。

邇皮症：平素和經前經后手指抽搐。

赴方：鬼板：：：：兩（炒蹬）

田螺：：：：鄏煅）

制法：共为細面。

用 法：毎大服二錢，元酒送下。一日二次。

敲方者：寬甸縣衛協全

皂角二兩（軒） 木．香一國

.. ,_,.. 

* 拿
* 

主治：鷄爪風。

適庶症： 、如女季節性之手指拘急抽搐。 .,, 
` 

赴方：海螺讜（媺~)叱疍売才（炒黑） ｀蚩歸－Jill
制法：研成細面。

用 法：侮次服三錢，一日三次， －元酒沖服。

獻方者：原逯西中底進修挙枚楊遇轡

．．風癆..

士治：風痹。

丶

.. ·̀ ` , ' ̀,-.. 

、 (10. -
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適滋症：四肢痲木，腰疫疼痛。

甚苹、蜂房、方；麻黃、

廿苹各等分
用法：水煎服。

鄘方者：綏中縣馬德山

外 寄生．黃枱、

,r 

第七節 中專疾病篇

．濤＊中毒 .. 

主治：滷水中毒。

遘皮症：喝下不久者。 ' ` ` .·- . •,.,.. ,_ 
．．丶． ，

虻方：白千洄、紜糖(mm)

制法：共混在一起。 ` 

用法：一次服下。

猷方者：開原耗衛協全 ' ' 

又方：服潼量之豆油也可解诞。

蠣者按：在急枚耜讎＂菻訌．、 ｀;'

`
t、

.

1

.

`

．
、

,

I
,̀  

, 
' ` ̀  I

:' ... .. 

丶.

t 

.
，
｀
，

＇

、

`
' 

` .

. ' 

..

.

. ;· 

,. 

.J

. 

` 

.. 

, .. 
·̀ 

,̀.' 

.̀ 

.

.. 

拿 拿

主治：滷水中誔。

遘皮筵：服下頃刻之間。

赴方：白千酒（讜瘧）
用量： 一般可酌用二兩。

猷方者：原遙末中底進修班

〒 ,＇ J e言，I . \; : ~ '. ;·t 七

｀ ＇ 丶 ；． ｀．· · -·· . .. ｀＇坪: .̂ ; .. .l' · ;.;^ 

') : 

驊縹謩 . ::·, 

' ~
. 「· ~,

` ̀J 4一·
, '` 

； ，一｀

: . .丶 ．

' u 
1,:=• 
' - ` ,·,,·, 
i \, 
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·煤勺中毒．

主治：煤氕中毒。

適皮症：夫昏、嘔吐。

外方：濃茶適量
用 法：連服濃茶二一一三杯。

軑方考」原遼末中送迤侮疵槨和惠 ， ｀

·河脈中膏·

主治：河豚中毒。

遘囹症：中崙不久。

赴方：台砥適氐
用法：研面沏水灌之。

猷方考新金縣姜發科

綱者按：比法不但送生B掌握，一拉屑毎吡扣知道。

·信石中毒．

主治：價石（飪亂）中誨。

邇皮症：服下不久。

赴方：明訊一兩
制法：以沸水沖開。

用法： 乘溫服下。

啟方者：新金縣于長繡；· ` 

－皿－

丶

. ,· ; ̀ ` 

-. 



矚考按：送神病主要在于牧即釋殂柘紺海廷祀扣嘩蒨缸痕收，肝嵐

受到被坏，就是服自乹恐悲唯挽牧。

·吞金·

' 

主治：吞金。

赴方：羊膜骨適盪
制法：燒存性。

用 法：用韭茱根5篠易服之。

猷方者：原遼末中送迤修疵龍霖蓄

拿 拿 . 
主治：吞金。

赴方：栻桃仁四兩
制法：研成粗面。

用 法：一次服下，一小時后再服园消丸一付。 ' i { 
獻方者：原遠末中匿迤修班髖霖誓 .:;.' .:.,-·, 

拿 拿
｀
，

拿

主治：吞金。

適位症：咽下不帶鋒刺之金屬物者。

仗方：木+.－兩
卸法：將木耳用水泡開，以爆火力U瑯鹽澶炒熟。

用法：一衣服下。

軑方考：鞍山市沈亭和

` ( ` 

·` ,` 

i . i 
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第＝章外科

第一節瘡瘍類篇

瘋癰（凪桁或淋巴腺結核）突

主治：瘙照。

適成症：初起硬核，已潰洗膿。

赴方：青＊虫－奈花鼠－只
制法：分別裝入兩只鉄桶內餓數天，然后將花鼠和長虫放

在一起，等長虫將花鼠吃后，再以罐裝赤子油二斤，

把長虫放入維向，將口封嚴埋入地下，三周盾取出c

用法：以共油擦、絵恵部。

賦方者：鞍山市穆博仁

之 * 拿

主治：痙癌（游巴腺結核）。

適皮症：鼠瘡巳漬、未潰。

仗方：描＊廆－介
制 法：用演泥把描＊鷹糊上，以炭火燒之，燒存性为度，硏

面。

用 法： 14次服一餞，早晚各－－火，元酒送下。

一，iI ~ 
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鵬增：鞍山市王正雅

矚者按：上画酐利方祛很籽，鉬推貴禛厝。
拿 * 拿

J
~ 

主治：痕癌（游巴腺結核）。

遘戍症：已潰、未潰，轉移各關節。

釷方：松香四兩銅琭五績 5L 杏五浚天麻子瑾

沒巢五鱸杏仁讜 5玉洹棒丹迢

木＄＇］子仁五緝釵球五繞血力五贛

制法：共搗成膏。

用 法：將葯攤在布上，貼患愆三天一換葯。

厭方者：鞍山市李紱三 rE ,' .̀
.. 
. 

. '. 
· ···· .. 

亮

主 ｀ 治：懍寮。
邇位珥｀臏硬潰壎。

拿
·

. 
` ' ` : r、

，尼，
` ` 

. .: i!.:: 

' ̀  

釷方：土扶苓三兩豬賡虻纏虹皮撝；蛋乓令
大班蝨二十一介 . ; · ̀ ; :; ;i' 

卸法：先將士茯苓和猪臀肉用沙鍋熬湯，另將鷄蛋一端打

開一孔，毎介鷄蛋裝進七介蟒蠹（去失足研面·)，用＊

將鷄蛋燒存性.。 . ; ̀,＇ 'l芯

甩這｀毎．日早晚空心喝猪臀土茯苓嗇中送鵡蛋一的同·＇ 、 呤
可將猪肉吃F。

嶽者：鞍山市李顯揚
．禱按：抵紮kH柘如狙女厝藥後－＿二日，有从尿縫访盒者， 子必

-- 65 -
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＂溴畔纇澶＇性閼栽賢嶽和尿竟訌。目之在炙祛1註粒

恋。 . * 
拿

主治：凜嚦。

遘庶症：將潰末潰，各閽節發生結核。

赴方：甲球－綫姜虫一錢馬前子讜（油炸）
制法：共为細面，以萊米面为小丸。

用 法：莓大服七分，綫麻灰作引，元酒送服。

猷方者：鞍山市馬鼎三
拿 拿 拿

主治：璵鏖o

適庶症：將潰未潰。

赴方：危角子－酗、痼矽二綫米醋一茶碗
制法：將三味葯共入沙鍋內浸泡三表夜，然后用炭火熬至

醋干葯酥为止」研成緯面。

用法：毎次服二錢，閼白水送下。
薦方者：岫岩縣衛協全

* 
拿 拿

主治：癢癢。

適庶症：硬核未潰，巳眞流膿。

赴方：鋼綠一錢蓖麻仁1i.縵人言一磯田螺聶

冰片丑，競粉丑2 松香匹鱸血余戾＝蛐

官粉導
. , ;. 7 :^ 
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制法：共为細面。

用法：殮患赴。

思 口：禁忌小米飯頃發物三年。

賦方者：鞍山市崔守仁

鑽網嶽方者提盅局鼉紀三年，鬪驊。

`..·.,̀  , . , 

.̀  
,
.,
· 

i 
' 

拿 拿 拿

主治：淋巴腺結核。
適庄症：巴潰、未潰，經久不愈。 ' · 

奼方：稀片、）Il 贝、白笈約五縵 JIl 缸白韭、

｀、沒嵐白严－兩珍琫勺
內金、雄黃各三饑坻逕潦台麝畸t、瓦

制 法：用豆腐一塊中間放入白投．用鍋蒸一小時，去掉豆腐，

再同群藥共为細面。另將白砒用蕎面包好以火燒熟
菩面为止，去掉蕎面，与前列各藥共为細箭。',-·̀ t 

用法：外上用。（嚴禁內服） ` ' ·;:: :1' 在

賦方者：康平縣閾番久 ｝ ：、 \'~.,{, : i ̀  ` 
拿 拿 t

示
,i •

. l 
..` 

木· ,, ＇
今

, 
. , 

主治：瘙癢。 ＇．＼，，:;丑 tH

遘廩盅：墮杞黥瑱迷o 扣 -! ; I i\, 

兑方：紜皮鷄疍刁、馬蛇子一介 '.、｀ C、 ·坪
制法：將鷄蜜打閼一孔，把馬蛇子塞瓦封其口，煮熟。

用法：一＊服下。

軾方者：岫岩縣衛協全

、＾
,」 ＇·

'「 ： .,-
' ' 
. . ... ,;" , , .." 
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矗

主治：淋巴腺結核。

·
拿 葦

遘庶症：鼠鸊關節腫痍、流膿水。

赴方：海烯、甲珠、哺大黃、蜣螂、易蛇況、

花粉各泗錢毛次婦、童樓約讜枉花、

炙升麻各三錢五分 沒綦：：：錢 夏枯苹八鑲

煤狷皮、射千、姜虫、馬勃各三緯

未餐向（聶）
制法：蜜丸：：：：錢重。 －

用法：每次服一丸，一日：：：：次。

厭方者：沈騧市徐芳辰

` 

. . 
拿

、主治：瘙瘙。

遘笠症：鼠瘡初起和潰爛。

赴方：油水點屿豆腐漿村捐
制法：熬成膏。

用法：貼患赴。

說明：若貼數＊烕堂裴痛時，就是快好的表現。

獻方者：開原碟衛協全

- - - ` ` ` ' ', · 

. . .r 
主治：癢懈。

適包症：鼠瘡、馬刀。

一 68 -- 



是方：馬蛇子七朱牛向丑
制法：共搗之，作成一錢重丸，用香油炸熟。
用法：早晚空心服。

賦方者：鞍山市刻守印

鑷者按：送是一猁民閼枳祛，｀子墓楊輯魚蓖國，可以試疳。
拿 拿 拿

·v 主治：瘙癢。

適皮瘧：初起形成腫核時。

釷方：琭蚣刁；鵡受一介
制法：蜈蚣去足硏面，裝入鷄蛋里燒熟。 ＇

用 法：一次吃一介，一日一＊＇連吃一月。
鼠方者：原逵西中丟邋亻參挙枚 隗蘑岩

拿 葦 ^ 鹹

主治：癢癢。

邇反症：鼠瘡初起硬核或已潰爛。 ' 

扯方：蜓巴熹肝C或油）適量馬前子百．：：：迢m
制法：將罵前子研面，共合一灶搗之。
用法：敷息赴。

. . , i ·• A; • i 

戴者：安宗市李蕓廷

、
｀

.̀' 

拿

; : 
• .• ·I , ? , 

* 
.. 

v主治：璨鹽。

蓮玄痣：鼠瘡已潰、未潰皆有效。

赴方：狼毒銥、紐棗一」f

-． 69 一
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制 法：將猥霉切成小塊放入鍋內添上水，上授鍋槩，簾k鋪

一薄層麥楷，將棗厭于麥稍上。然后加蓋燒火蒸，開

鍋后火要慢一些，經一一一二小時取出，把棗放入罈

內。

用 法：毎大吃棗二一一五枚，不得超辻六枚，一般約須服一

－一一：：：：：斤棗。

黻方者：原逛末中伝迤修氈殷鑑

－綱者按：从楙理車可以看自， J:邋衿嘉癌（啉西糠莓核）各方，差木驗方十約

精華部分，店是屮送泠瘠送類疾患討藁女子方祛，值得自本書的讀渚

作重且推荐。

拿 丰 亭

主治：疣贅。

適苞症：俗名｀｀猴子"。

赴方：生）Il 烏讜

制法：研成釉面。

甩 法：以凡士林油調敷之。
附 注：敷息炬三天，然后用刀將疣削平，永不再生o
猷方者：迢中縣蕭毓森

＝臟癱哭
`.. . ̀ ' 

日` 1; ．

主治：廉瘡。

適眩症：內外濂瘡，潰破流膿。

飩方：輕粉一綫五分扛粉、滑石缸：：：綺棒丹四

= 70 -一
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赤石、銀球．各：：：：錢 冰片畸 ＊＾杏五蠲

大麻子1:::-一百令 i,

制法：共搗爛成膏狀。

用法：貼患赴。
薦方者：法庫縣衛協全

, , P, I , . 

·· ̀,, 'C,' ,,, 

｀
入

.. . 
占

' ~
 

丶

E

, 

t 
｀
司

,̀ 

* 拿
* ． 丶； ．＇｀•·．｀ ． ＇、 ｀

主治：臟瘡。

適皮症：內外臘瘡。

釷方：蟾酪五分（研）銃黃＼二綫 . 
制法i． 縴彞6

用法1t'韁囍泛。 ；.＼ \ ' -̂ ; `} • 
蔵方者：新金靡沙德兴
鸕呻痴户猜，臺不問，或血＇係差霞時酌訌';} ; 、 l，

- 4 

·
' · .. .. 酆

．̀

 .. 
，

、
' ' 

* 拿 令．．｀ 蓺 ，＇｀ ` ' k' 

主治i 濂瘡。 ． 、？ ．．、 i'沿

邇磁羣L冴匭膿紕腫、腐爛流膿記瘠口黒紫露骨。'`

赴方：輕粉一綫苷早一兩 ．， ．，； ． ，．
; 4 , ：忞· 伊

制法：用桐油紙一塊把經粉包上湣菡烹放在一起，以水{
開。．

， ：缸、[,
用 法：先用廿草水浣瘡面浦良將輻粉包打閼＂籬勻貼在瘡口

上，用布包好，七天后解開，依次輪換§ 括 ．盅 主

鄘方考：鞍山市．鷂轉紳 ；t凸，．＇，鬪4 !,! ·'..T; · ` . ::'i :t ：聿．臼鄞

, - L 丶｀<:..' 壞 t- \, ! ` t .) ｛ 色＼ .̀; ` ． t\ 蛟
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主｀ 洽：廉瘡。 ' , '．

遘庶症：內外賺瘡，痛癢流膿血。

外方：痕萄令
制 法：將嘉衞搗碎，以沙鍋煮熟，然后搗成骨狀。

用 法：外敷息友卜，以紙包扎。

獻方者：彰武縣李向陽. 
拿 . 

主治：廉瘡。

適度症：紅腫潰破，經久不鯰

赴方：灸乳香、沒瓜輕粉、寒水石、石羔、

黃連、炙廿 ．石、雄黃、免茶、元才知缸：：：｀
鈫球、棒丹各尹崎陈久魚窩泥一隕＼攣炒）

冰片五分

制法： 共为細詆另用松香二附因錢、資蠟一兩六綫、猪板

油六兩，先將猪板油用鍋化．oo，再將松香、貲蠟放:A.,

待凉成膏繼兌入群藥，攪勻。

用法：貼患赴。

賦方者：＇ 盞平．麻 ~J化南

拿 . ． 拿

主治：濂瘡。

遘瓩筵：瘡面黑紫，痛癢時流膿水。 ' ·'

仗方：元才自面四兩生羕豆腐泣＝a

一· '3 -, 

·· ~I 

. ..
` .

. 
4
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.̀ 

制法：共攪一起，拌勻。 ... ·. :,., 

用 法：先用桑樹枝火烤患延，到戚竟痛癢時为！t，再用喫敷

瘡面，一日換一次。

猷方者：鞍山市李鋮三 '̀  t 

* * ' '. ·"'.' . , . 
!,. L ··..; ~ 

戶

主治：臟瘡。

適匝症：潰爛流膿水，久不愈合。

赴方：大黃米飯四庫削黑驢蹄＇一兩
制 法：先把大貲米飯酗酵二日，攪成鴉，黑臚蹄用混焙干硏

細面。

用法：先將大資米槀攤布上敷患赴三日，冉用纇驢蹄面棡

香油上患赴。

猷方者：鞍山市穆博仁'' L ' . . . ' ' 
i 、, ．、』 .. 

~, 
,~ 
4 ·· ,̀ , Lq· 

_. 

編者按：酞方者搓 缸埜食盞拉一年 ，值得哥克。

亨 拿 － 蓴

主治：臘瘡。

適反症：潰破流膿水。

釷方：煅．石羔－一斤

千' 

赤石脂各一兩

制法：共为細面。 ,· ` 
用 法：先用花椒水洗凈，然后上藥面。

鄘方者：鞍山市楊鶯山

.,.:.·,,, 
i\ 

' 

丶
，
｀̀

 .
4 

丶

i ``. 
t
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~
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黃丹、 l 桔氨＼ 龍骨鬥
... '' ` ' · ,.:: 

,· , ： 心 ． I , ; ` ：．大｀＂l
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司，舌滘，
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駟

.. . 
「

主治：廉瘡。

邇窋症：潰破經久不愈。

赴方：蟄血適盅
用 法：將鱉血滴于火紙（或稔燒柢、海軾）上清礴敖E。

猷方者：原遼西中底進修挙枚対郁斌

.' 

* 
* 

* 

主治：廉瘡。

適在症：潰敗流膿水。

鈍．方：＇ 鷄nt多具
制法：搗爛。

, I 

用 法：敷息辻'-一一二天換一次，愈盾長皮慢時，可酌用

生肌散。

猷方者：原遠西中底進修挙校 効郁斌

.. 

字
I . :· . , 

字 字

主治：臟瘡。

適夜症：息部靑紫潰破流膿水。

釷方：棒腦、銃黃、古月、輕粉各三錡

賦方者：原逛西中底進修挙枚張敬善

鯽法:. ｀恥用蘿蔔．T令攪爛把藥[

用法：了針刺患赴訌，將藥敷上漬1布包畔一戶 ' 

, ' , 

鑷者按：琫研賾駑瘡的方子，棉有良敖，軒l是其十沮卫訌摹

方，恿仂哭惠。 ' 
,- :~ ~ 

倪i



__
l 湯褒、火仿哭

、主治：火燒、水燙。

適皮症：臚泡流水，局部皮膚灼焦。

赴方：刻寄虹、生地榆、）Il 軍各等分
制法：共为細面。

用法：調香油敷患赴。

前方者：岫岩縣衛驱全

.M  ̀., `· 

.

、

、
d

+, ',. 

,̂ 

·
拿

'•， .、
拿

* 

主治：火燒、水燙。
「適度症：皮破起泡。

. ..,:;、：主

. · ̀ ` ̀ '' ??t 
方：米売囧 "I 占一兩輕粉三續杏油三
法：先將香油入鍋熬為投入米売，炸竇后濾出，等兌犬

川品熔化后，待凉，力＇入輕粉。
` ; 1' 'l p ` :.· 

用法：貼息赴。 ·, · 、丶，丶

猷方者：遼和縣蕭洪臣 、 . ` ` ｀一弋為了

赴
制

* 拿
. 

主治：火仿、水燙。

適底症：局部皮破起泡。

虻方：＊黃琿生地榆五嶋
制法：油浸主日，煎枯去漆。
、用法：以油塗息赴。

猷方者：開原縣衛協全

士

廌
量
戎

f皿
遑.̀  

伶
嘉
士

", 

勺
"

：
香

. 
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. * 拿

主治：水燙、燒仿。

邇庄症：皮膚起水泡，皮破征腫。

虻方：地榆一兩大永石瑱大黃：：：錢妾矽二鑰

人中台二綫冰片一緝
制法：共为細面。

用法：以香油調敷，一8換＝－一三次。

鵬方者：鞍山市韋藍田

拿 . 拿

v 主治：水燙、燒仿。

遘m症：，本糞火仿，皮破起泡。
, -' 

赴方：鵡骨不拘
制法：焙成灰狀研面。

用法：調香油疾患奼。

麒方者：彰武縣徐志民

原遼西中底進修举枚 引」廣德

拿
* 

拿

主治：火燒、水燙。

邇皮緄：局部皮破或燒焦。

蛀方：黃蠟、籐黃各五縝 ) I I 追三鴿 ；；k片刁｀
香油適量

制法：先將香油熬閼，繼下藤貲、川連面熬成膏，稍凉启兌
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入冰片（研面）和黃蠟。

用法：貼息姓。

廠方者：菅口市黃簾久

洫 葦 事

V主治：火燒仿。

邇庄珥部分皮破出泡、化膿。

灶方：白就四厝新鮮豆腐丑
制［法：［配合一起。＼ ' ` 

用法：敷息姓。

鄘方者：海城縣稈永疆、

. 
主 治：湯燙、火燒。

若
i 
夫
＇適量

拿

, . . , · . .` 
" ' ,' 

' , ',, • 

＇雷 ｀

户 ＇ ｀ `.. -
, 、，, ' ,`-

, , 

拿 ·

,' 

， 辶

`̀  「
｀

`
,
.t' 

.

',' 
. 

4̀
.̂ 

I

,
',̀  

.r
`

,'3i 

`

·̀  

·

` 
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(. 

丶` 

~
 .. 
－
、

~

, 

外方：

制法：研面。

用法：調香油殮之。

蔦方等康平縣衛協全
` · ̀,:, • • - , ,,· , i,、

` 
蠣禱按丑k匯裊＾語史橈、 未黃的方子，哪是當月面有放蔚。特別是其＼l

月矗骨、若參等方佉更为哭 曲，掃直｀为7缸o i 卣｀｀

．
鹼

V'. ·
· 

'̀ ·' .• ` 
, ·· 

:
`

`4 

,' 
.. 
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,.L
;
.~ 

.

. 

园 癱芳哭

主治：癱。

瀛声籃l; ＊頃瑱!J. '';~( -̀  
,、`

方：衿掛皮C焙黒）」缸辶心

E
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制法：共为系Ill面＾

用法：鵬香油敷息姓。

蘄方者：開原縣衛協全 :,, ,·,.、. -

亨

主治：症瘡。

適在症：膿症、干拼。 . 

灶方：栱榔、未通、花叔、砝黃紅嚀分
制 法：將栱榔、木通、花椒炒黒，把硫黃溶化，－再把群樂抨入．

` 
事

，

硫資內，共研細面。

用 法：以香油調敷患赴，早晚敷之。

薦方者：鞍山市韋藍田

矚者按：送介方扛推廣試厝。

,.., 

: `̀ 
., 、

` ·. 、 才．．＇. · -
* 拿

. 
主治：蠱瘡。

適夜症：干、濕瘺症。

仗方：陀僧不拘 ' :' 
＇ ＇ 丶I占 I

用 法：把甂卜用刀切開，以羅 I、斯面蘸陀償擦息赴。 ｀｀尸（

猷方者：新金縣鞏憲仁
* 拿

* 

主治：濕疹。；
~ ~ .... . . 

適在症：皮膚腫癢，膿濕搔痛。 ,', .. : c.. : 卞

仗方：郁金、炙面波、台蓺、白拉、J,l 軍涵礪

元拍二纔生綠正粉：：：甩 1 

－一？8 - 
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制法：共为細而。 ; .，一̀  ＼．笠：
用 法：以凉茶水調敷息赴，如銅錢厚，一日換一大。 ＊ J`－滸

獻方者：沈腸市張桐

字 * 

主 治：頑 痙。

瑴方：斑蝨八鷂蛙粉這

制法：共为細甌用滔浸泡一夜。

用法：擦息姓。
敲方蓍：彰武縣効德潤

拿

明雄縝

.., .,. L2 

， ＼＇ ． ：叩

冰片丑t·、
.4
. 

拿 事
'';.· •• 

主治：拼瘡。

適皮症：干、濕拼瘡。

疏黃粉一兩外方：

制法：共为細面。

用 法：調香油以火微烤擦用。

歙瀟：髓原縣｀ 李癢亨 户
蠣者按：送十方鉭推翳鉯Jfl 。

·,̀  4. . 4· 

L . i ＇．苷2

` ^F ! ', ` · .,· , 
`、 ; r t ' 

花椒面、血佘戾各三鑷芍 主
，＇「 1 :芸？． ｀！苞

·,• 'I 
.' 

• ~ 

. L̀ 
: . . r 

.. 、

k
^ ,- ,· 
名
'

.· 

.,' 

拿 拿

主治：膿拼。

適底症：五拼（干、濕、虫、砂、膿拼）。

方：互腐八兩砝黃－雨
法：共合一．赴，晒干炒賁为面。

法：』｀敷息盛，

赴
制
用

,

'
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酆

'
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厭方者：鞍山市李墨林

鸕者按：是員得懂良方，扛＊加繹。
拿 拿 拿

主治：癬症。
邁庶症：干濕症瘡，頑癲。

釷方：維卜一介輕粉、潮腦各年分
制 法：將蘿卜切片燒熟，輕粉、潮腦为末同蘿卜搗爛。

用 法：敷息灶三．小時，毎晚敷一次，三日为度。若不愈，可

再用熱醋蘸枯汎面翰患姓。

鄘方考：益平縣王鳳陽

．禱按：是一神良方，直推巖使卅。

* 拿 ,̀.' . ,,. 

主満：癟。）＇－＇ ` 
邇底症：干、濕癬，牛皮瓣。 . 

釷方：錶珠一錢 . ,;:. 

制法：以火館少許鋪在銅勺rtf，將籙珠放在＊硝上辺，用交
火煉之，攪勻。

用法：以醋黼上息赴。

鵬方囓：遙中縣薛道一 七

拿 ：｀ ， 董，＇ ．！ ． ··. ` 

主治：牛皮癬。

,. 3 , ` 

` v̀ 
邁氏痣：厚皮起屑，搔癢。 ' · 

蛀方：惹台七寸縈皮蒜七續白糖'42兩冰片五分

- · so ..:... 

I· 
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苓，
蓖麻子仁逕

`\ 法：將葱白、紫皮蒜（略焙）同另三味藥共搗如派狀這 ＇
用法：外敷患赴。

讞方者：彰武縣李憲章

．者按：送令方狂推員試卅。
； ， ｀ 這.. 

, . ·. ···.· 

拿 拿 免 拿

` 
主治：金錢噸。

邇庄症：面部、四肢形成圓困，皮厚、搔癢落屑。 ' 

仗方：銃黃、輕粉紅等分 . ` ' ' ：？ 、 芷

制法：共研面調華士林油。

用法：擦敷患赴。

黻方者：岫岩縣衛協佘

．漬按：送令方且推員試月。

., 
I 

丶
.' ` . 

拿 拿＇,. 

•• Y ^ 
、 .

五 ，＇冇癰哭
,' ` -' . 

主治：庁莓。
.~ 

邇皮症：顏面、四肢庁瘡。
'.: • ̂ ＇、 ` - , • ; /...？八＊ ,,,

虻方：汊花一兩迷翹、 ．，也 T 、菊 1€'.. 麻黃紅四緝

冬扆子、透骨苹、半枝蓮、虹叭
赤箭、防風、大贝各三｀L 香、；＂辶各：：：鱸
)I＼迷（甘旱， 各－磁 .. .. . : •.· ,. 
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用法：氷煎朋。

猷方者：原遼西中底進修挙校囑希凌

拿 拿 拿

主治：庁寗。
·.c \. 

遘在症：巳潰化膿，腫痛雉怒。 . ` •.· 治̀.，.. . • :' 

奼方：合笈、面蓺各一兩杜古為t卐＾錢
制法：共为細面。 ~一f·

用法：上患矩。

猷方者；黑山鯀王占文

* 拿 拿

主治：庁瘡。

適在症：庁毒走黃，惡心嘔吐。

赴方：馬前子一觸 巴豆仁一錢 仝亟乞畜

琭蚣一綫

制法：先將馬前子用泥包好燒于去泥，用香油將馬前子、巴

豆仁炸黑；再將蜈蛺、全虫炸夤，共合一灶搗成膏。
用法：成人作一次服下。

歙方者：寬甸縣衛協全 ..· ' , : i ;；． I'．； 茨，

.. .' ,
. .' [' .' :̂ ' 事｀「

` .. 
嶋
＇

丶
． ｀

．
丶

.. 
4`` `^ i` c `^ 

國

、
E
.

鴯
，

主－：溫t 庁患．
邁苞症：庁毒惡瘡，腫痛。

i' ,. I ·: . . · ; '.I , i,; . ·•;r ,,,, . 
瓦方：）I\ 睪雄黃各五殘豆霜瑱 :t、 ^＼

''.; ,, 
制 法：共为紬面，一面糊为九如福桐子大。 ·'" ; 

` 竺

一翩一
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用法：莓次罪三十丸。

賦方者：新金繇衛協全

拿

主洽：庁毒。

遘伎症：庁莓走黃。

. . f̀ .' 

`̀  

倢

. ̀', · ;. ， 鼻 ．｀
, ·· ·. 

方：地丁刁夏胆竿．，·丰枝運、未者、若奉、

柴胡、生槐花各二殘連翹一兩元參彧
. , -•·.. ··,. .,·-

; ．，、7, :.,, 

汊花一兩五綫生地、）ll 軍 .~. 
. 各泗鑷 , -• •. ·,., 

' 
' 

, ; · ̀ 

用法：水煎服。

黻方者：沈騧巿李致濟'

, ̀ （,、

f
i, 

.. ' 

可
'̀̀  拿 拿

;·' · '"' .、;' I,.:, ,· 

拿
，

主治：庁幕惡瘡。

遘苞症：腫毒潰膿，形成敗瓶症。

方： ~L 者丶沒綦、甲球、螞牛、仝虫．各迢鱸

I ̀  r？皂， 、亮·力｀ 姜缸』 廿早，,. . ·. ` L. % 

袒少一緝五炁琭蚣：：：：糸「紀名芍"l 軍二儀
5 \ i 磨香 L `' 

五．分
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L
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'
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·· 

免

· ̀ 
制法：共为細面。

用 法：毎衣服一錢五分，元酒送下。

鼱珀鞍山市葫贝
拿

.. 
主 治：庁 瘡。

户 ｀ ． . . .

， ． ~ 「

. ,', , 
' , ! ` \'· 
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事
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蓬泣症：庁騫初起讜．痛未漬。

虻方：菊花箭、童便適量

用 法：將菊花葉搗 i`十以章便服下。若電時用菊花根，服法
同。

鄘方者：盞平縣王鳳陽

* 拿 . 
v 主治：蛇＊庁。
邇皮痣：指＊紅腫，疼瘠嘔逯o 1 

虻方：燥蚣刁、鷄疍一介
氥l 法：將蛋冀除去，蜈蚣研面裝入）以繳火燒之。

用 法：把息繒插入鷄蛋內。

鶿方考：康平縣林洪池
令

拿 拿 ＇ 戶， 、 ｀ ·,. •,,｀、
• E ̀ '· ', :1;. · ·-· . ̀ l . ~ ~.~. ..` 

主治.:抒毒癰腫。 ~: ,. 

這位瘧：庁瘡悪鶘紅腫潰膿。

釷方： ｀奇至元1~為災生卟側拍箭各一兩
＇＊靑＇面嶽、五倍子｀郁金各五餞
面韭三嶋 ^· , · '• .: ,1 .; ' 

｀

．

、

.. 
丶

` 
'. 

丶

制法：共为細面。 ,` . . . !. `` , ' . · { :.. : , . '' ` 
用 法：以每兩樂面用鶴蛋－一介力國這急同樂敷息庫蘩隹

. ..、

天停半天。

鵬方禱：蓋平縣対化南
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* 癰瘋哭（包括腰癰、搭背、乳癰、

坎夹、無名腫毒）

主治：腰癖。

適度症：癰腫流膿。

灶方：白皮、白嶽、青全缸嶧·
制法：共为細面。

用法：上息赴。

黻方者：開原縣1術協全

拿 拿

y主治：搭背。

週國症＇：瘡面潰瘙，經久不愈。

外方：甲球、乳香各：：：雨
制法：共为細面。

用 法：以開水調敷息部。

賦方者：沈鷂市蹟铜

. 
. v' , 

. ; :·,, 

,. 
, . 

拿 . . 
主治：乳痼。

適成痣：紅腫潰膿。

赴方：山核桃、全虫各一介
制 法：先將核桃劈開，再將全虫塞入，放入火中榛成沃沮t

－、 . . '-，.
• . '丶 ·．·' ＇ '.＼ ，

.. \ 
.. ,、

硏面。

用 法：作一次服，元酒为引o

, · 
t 

.. 
. ,. 
` 
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臟方者：沈瞄市張鳳林
拿

` 
拿

主治：乳癰。

適成症：產后乳房甜腫，已潰、未潰。

外方：扆角霜讜甲球団琭蚣：：：－奈全虫：：：介
制法：共为細面。

用法：分雨大服。

賦方者：岫岩縣衛協全

* 拿 拿

主治：乳癰。

邇苞症：產后乳汁阻滯不遹，乳房腫痛。

茹花五錢 防風二綫 扆角霈.::::儘五分

元相三鎬未通一錢讎．廿早.::::綫
用法：水煎服。

廠方者：逵寧省衛生麻李玉奇

拿 * :: . 

丶主治：乳癰。

邇苞症：乳房紅腫（未化膿前）。

兑方：豬厄汁、扛糖不拘
制法：兌氷少許，共熬成商。 ' 

甩法：癰布上敷息赴。

齦方考：岫岩縣衛協全

拿 . 嶋

一· 郎一

硏



. 
主洽：癲疽。

適位症：痼疽初起，灼熱腫痛，未化膿前有效。

外方：甲球主奇沒慕、天虫、底月霜各二縵

釓木、）Il 占名」｀釵球七分 桔為－綫五分
制法：共为細面。

用 法：侮大服一錢，一日二次。

賦方者：原遼宗中匿進修卉蓀文穎

拿 拿

主治：坎夫瘡。

赴方：埠房一兩龍本三綫
制法：共为細面。

甩甸·，上息赴。
賊方者：新金縣顧德禕
編者按：送枉且推員弒月。

,· 

拿

•., 
•, .孓 ，

`̀
` 

·̀  ,' ., .1 

拿
. .̀·' •. ` ` ` .. .. -· ̀  .. , 

主治：瘙疸
遘在症：腰鶿搭背，坎夫瘡。 . 
奼方：銅綠＇輕粉：：：嶋元嘢五鏽泳子珥雨('`
制法：共为釉面，以鷄蛋清關成膏狀C ` ` ̀ ̀  
用法：敷息扯。

賦方者：岫岩縣衛比全

.. : 

. ·,'.,.\ •. ·.:. . . .. 
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主治：癰疸。

適反症：癰腫，坎＊，搭背。

赴方：生竿島、生南星、生半夏、生孔香、

生沒慕、五伶子、合芥子、姜黃、

綠豆粉、暕小米各等分

制法：共硏細面，用70％酒精調成軟瘡。

用法：敷息徒。

猷方者：原遼末中底進修班張桂珩

拿 拿 . 
主治：癰疽。

遘皮症：濂瘡，坎夫瘡，搭背，干、濕摛l氕，膿泡瘡。

釷方：成鶚疍声（煮薰） 鈴粉一兩 松香六蝮

煅龍骨粉五綫白亞六鑰香油若干

制法：把香油熬到滴水不啟時，投入鴨蛋，俟炸至黑色撈

出，將鴨蛋碾面再入油內，繼熬圭滴水成大珠時，下

龍骨、白芷、松香，后下鉛粉，再熬，下樟丹成膏后，放
入冷水內二十因4、時。

用法：攤在布上，敷息赴，＊＇」、時一換。
厭方者：蕾口市彊廨久

拿 . 
主治：無名腫毒。

邁苞筵：庁毒惡瘡，初起有效。
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赴方：馬尚莧（即螞蟻茱）一兩．珥蝸牛一兩暕石友

－雨
制法：共合一起，搞成膏狀。

用法：敷息赴。

鵬方考鞍山市張盆三

七骨結核（漏症）突

主治：骨結核。

遘庶症：久瘻不愈。

赴方：蓖麻子仁讜（焙黃） t^ 香三衊琭蚣丑（焙黃 ）
制法；共搗一起。
用， － k ' ! '. 

法｀：貼息矩。 · 

歙方者：法犀縣衛協全
拿 . . 

主治：骨結核。

遘底症：多年多發性糜瘡。

虻方：棒丹二兩銅綠一兩五錢；輕粉二鷂海螺刁
生名灰二兩香油週量

制法：共为細面，以香油調成膏。

用法：敷息赴。

鸕迢：沈町户蓀織枚 ` ·. : } .. 

拿
. ·

拿

..... 8~,...,. 



主治：骨結核。

適巨症：臟節腫漬，時流靑水。

奼方：猾友一斤香油十」「棒丹·適正白問者一斤

生）I1 山甲一斤乳香一斤沒蕻一斤

制法：將猬皮、川山甲用香油炸焦，濾辻后入樟丹成膏，再
下白膠香等三神藥。

用法：外敷患灶。

繭方者：沈腸市金玉相

拿 拿 拿

～主治：骨結核、淋巴腺結核。

適甲症：已潰流膿水，未潰腫筷。

赴方：松香、乳香、沒慕、蟾酪、人言、冰
片各二緝硒綠四縵嗝香：：：：分蓖麻子仁福］

制法：用蓖麻仁同共他八味藥共搗成膏。

用 法：按息部大小敷之，隔一日換一次，使敷部基現暱黑色

坏死狀（約敷三＿－國次）。

獻方者：沈碭市 、 頭櫚

* 拿
，

r

` .. 
拿

主治：骨結核。

適回症：脫換死骨，葷生新骨，化瘻管。

赴方：胡連二兩（鈤輝） 珮狷皮刁兩（逵五）
磨者：：：分
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制法：共为細面，用大米飯搗为丸如綠豆＊。

用法：鉺次服三錢，元酒送下。

賦方者：鞍山市濯守仁

拿 • 事

主治：骨結核。

適底症：關節腫鵜時流靑色膿狀液体滇嶋骨蒸。

赴方：全虫-'卜繕蚌十位（帶巢）家核桃一介

制 法：將核桃男開裝入：：：味藥，以痲纏上用派封鷗火燥到

見靑姻为Ik，去掉黃泥，硏面。

用法：元酒沖服。

鄘方者：庄河縣孺天一

鸕者按：送＾方可推匱試甩。

拿 拿 攣

主治：骨結核。

適四症：形成瘻鶓時流膿水。

釷方：唬酥｀牛黃、眉者各一分蜈蚣漾

全虫｀－介一 蝸牛卫先炙馬前子曰
犀角、灸象皮各｀冰片這．乳旁：：：嶋

制法：面糊为丸，綠豆大。 - '\, ^· ri , 

用 法：毎衣服八粒，或捻成染上灑孔中。

賦方者：逵中縣蕭毓森. 
拿
~ . ， 丶 ，
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主治：骨結核。

適皮症：初期腫瘻。

仗方：五倍子一兩米醋二兩縴蜜丑
制法：熬成膏。

用 法：擁在布上貼息灶，一一一二日一換。

猷方者：安末市李景宸

， 拿 ， . . 
主治：骨結核。

適庶症：骨膜腫大，未化膿前有效。

赴方：五倍子一兩掠醋一斤

制法：共熬成膏。

用法：敷息如內服小金丹。

厭方者：原逛面中底進修挙校辺洪印

l . 

·丶、．－
- ~.. 

拿 拿 .
、

主治：骨結核。

適底瘧：關節腫脹，形成滇道。

赴方，:五條子一層米醋二雨蜜二層｀
制法：熬成膏。
用法：敷患赴o : 

厭方者：安末巿李景寓

'' I l 

;~ `'; 

拿 ＇，拿 ，．． 拿 ，· i, 

'` 
主治：骨結核、持痕、庁瘡。

邇皮瘧：俗名瘻症，里痣形成瘻管，庁瘡惡毒。

,.... 93...,. 
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赴方：蟾酥一分琭蚣刁；全虫刁、蝸牛三縝

雄黃三綫牛黃一分 台麝一分犀角汨

炙馬前爭、冰片U分炙象皮玉

乳香一縝 . 

制法：共为細面，就米为丸，如豆粒大。

用 法：毎＊服八粒，如外上時可捻成染。

鵬方者：遼中縣薫籟森

拿 拿
. 

主治：骨結核。

遘苞症：關節腫痛膿滇。

蛀方：白滕香、辛肛炅脂、地龍、未蟄
各一兩五縝 ＇麝香、炙馬前．各三饑 沒綦、

蚩歸、 3L 香各七縝五分京荳．土、二饑
制法：共硏面，糯米面糊丸，如悟桐子大。
用 法：毎次服一錢五分，元酒送下C

猷者：原逵西中匿進修挙校辺洪印

蠣者鏴 J:画機令沼樺核約方子，起紅月翥船禪猥有價值，可裊为
訌。 ·

＾黃水瘡突

主治：資水瘡。

拉后护?1
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遘位症：夫部生瘡，渼淫成片，時流黃氷，經久不愈。

奼方：蛤粉：：：：：禮青纍一綫五分 料文石羔四紀冰片、

輕粉各一¢頁元栢面、黃1也面各三鱸
制 法：,共为系圓面，先用香油把藥面調成餅狀，繼用凉開水攪

勻攪稀。

用法：敷息赴。
厭方者：遼寧省衛生鼷李玉奇

.. 
丶

，
、

事 * ： ＇， 拿
` · ·. ..4 :, :. ' ·.. ··.·,. 

主治：冀水瘡。

適庶症：浸浮成片，時流黃水。

赴方：蜂房一介台机嚀分
制法：將白汎裝入蜂房·孔和用微火烤到白汎受粘为丘，共`

',. .,' . 

/、研!Ill面。

用法：調香油敷息赴。
.̀ ` \ ' 

猷方者：原逛末中即進修班柳和惠 這

．者按：直在民閭貴为楳月送利方祛。. . 
主治：黃水瘡。

-- 94 -尸

.':..' -· : . 

富

逼図症：．破流黃水，浸淫成片。

奼方：硐綠碑~ 輕粉織 ＊＾香五分

官粉、釵珠、東向戾各一續
制法： 共为緯面。 ^ 
用法：敷息赴。

,. , c,• 

•. ̀  

` . ' ` ` ' '` ',;t· 

` ; :.t g ·.. · : 
、. •. t ' '· 
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酞方者：新金顆衛祐全

拿 * 拿

主治：黃水瘡。

適泣症：夫、面瘡如小米狀，瘓破流黃水。

赴方：菁瓜秧適量
制法：采用黃瓜的藤夫共葉，待乾后燒成黑灰，共硏細面。

用 法：以油調和業在布上，敷恵赴，一日換一＊。

賦方湝；黑山繇划蠹闇

綱者控：送＾方蓁呋何星易伐，可試肌。

拿 . 
主治：癤瘡。

邇回症：縷姑節瘡。

兑方：、馬藺子不拘
制法：瓦上焙干，有性，研画。

用法：香油羈敷。

獻方者：岫岩繇衛助全

. 
主治：資水瘡。

適囹症：流水癢痛。

•• 

. . 
．酆 ．＇ 丐

赴方：雄黃－扣五分冰片五分台亞：：：鴿－）I1鬼刁
制法：共为細画。

用 法：以香油調藥，擦息赴。

猷方考：新金縣衛助全

-ti&-
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九禿瘡突

主治：禿瘡。

適飪症：干、濕禿瘡，流膿水，經久不愈。

赴方：破黃、枯机、花椒、鵪子文各一扇

冰片五嶋

制法：先以花椒煎氷，共余四味共硏細面。
用 法：先用花椒水將瘡面洗凈后，剝夫瘡痂，以香油膺稟画

敷上，二一一三日一換c

薦方者：鞍山市宋含軍

拿 . ,. ` : -` · . 、

、主治：禿瘡。 · . ` ~
. 丶

1' . 

赴方：密陀僧、疏黃各五蟻 尸｀
制法：共为緤面，放入泥壺中封固，以火燒存性。

用 法：先將殘余的夫髮剃光，以描調藥，鎄息赴。

歙方禱： ｀縣趨曉峯

筆 . 
、｝主治：禿瘡。

遘庄痺：落屑流水，經久不愈。

蝕｀．1;:i'~半是社，
制法：共为細面。

用法：以香油調敷息姓。

瞰方者：彰武縣王玉山
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拿 拿 拿

主治：禿瘡。
適夜症：潰瘙流膿氷，經久不長染髮。

赴方：黃蟠丕掏大黃米洎甘永適熹

制 法：先用大資米渭水將瘡面洗凈，再將黃蠟溶開，等溫度
適者時敷于息赴。

歙苗岫岩顆衛協全

拿 . . 
主治：禿瘡。
適位症：浸淫成片，流黃水，不生夫髮。

赴方：桔吼、明成各五綫 磨香五廛 冰片一分
文泠、 篤本、 輕粉各三續 免茶：：緝

豬·蹄甲孔（焙黃）

制法：共为鏽面。

用 法：香油厐開啟。

薦方者：澎武繇李星逗

i＇丶.'丶. 

. . ... ., . ·, 

`' ' 

淫治：禿瘡。

適圀症：俗名｀｀癲＊瘡'\又名｀｀肥瘡','搔癢漫某成片。

赴方：山互棵一兩台瑰不掏
制法：共为細鴯用鷄蛋清搗成膏。

用法：敷息赴。

I ,, 
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歉方者：鞍山市王純珍
* 

拿
. 

(主治：禿瘡。

適戍症：瘡面髮落，膿璞搔痛。

赴方：牙危一介巴豆四令（主皮）台糖少許
制法：將牙皂剖開還非和裝入巴豆、白縯。以綫痲纏好，用

黃泥包上以火燒存［年去狸，將藥研面兌入大黃米仮

內敷于息赴。

又方：家核桃毎（耳）全虫四垛蚣十奈（去紀足）
焙存1生研面。

用法：內服，每次一錢。

猷方者：岫岩燕衛協全

彙 拿

,. 

主治：禿瘡。

適位症：愈后不生失髮。

赴方：生姜、鵡冠血訌
用 法：毎日用生姜片擦一次，鋍七日用鷄眾扁塗一次。
賦方者：原遼西中匿進修挙枚鄭夢洲

亨 拿 ·濘

主治：禿瘡。

適皮症：錢癬漫延成片，落髮落屑。

赴方：藜廬、桔忒、文泠、婪奉生灊
制法：共为縯面。

一 98 一

倪i



用 法：先用鮮姜氷洗患赴，然后用香油祗藥數上。 , 

厭方者：原遼西中底進修挙校 富英闍

* 拿 • 
主治：禿瘡。

適滋症：瘡面浸仿毛糞不生夫髮。

赴方：松右、四錢大麻子4二四個（去皮）
制 法：將藥用紗布包女和放 7、沙鍋煮沸后趁熱搗成膏o

用法：敷息処。

獻方者：開原縣李亭林

十中耳炎哭

主治：中耳炎。

遘庶症：耳底流膿水。

奼方：五侈子不拘

制法：煨、研細面。

用法：用香油調藥上之。

黻方者：康平縣白秉宗. . 
主治：中耳炎。

遘度症：耳底瘡，流膿氷。

赴方：香附一兩冰片一分
制法：共趼成棒細面。

用法：香油矚藥上之。

. 
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厭方者：鞍山市宋則這

拿 拿
. 

主治：耳底瘡。
遘皮症：時流膿水，味膈臭，經久不愈。

赴方：羊糞氙（为末回） 輕粉~二縵 冰片三分

簿行胭一1!1
制法：共为練面。

用法：向息赴吹。

歙方者：新金縣軍元成. .. . 
主治：中耳炎。

適皮症：耳底流膿水，腫痛。

釷方：核桃油少許冰片少許台磨＿ll

制法：共合一起。

用法：滴耳內。

贓方者：黑山縣藍國詳

十一蛀咬症哭

主治：蛇咬。

適苞症：蛇咬初期。

赴方：胡椒象這不拘
用法：以水熬之，洗恵赴。

歉方者：海城縣赤弼忱

一' 1-00..:_
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．者按：送斗奇方，店吐效方，扛苗電得与推躓送耜筍易有紀碌·相如法。

拿 拿 拿

主治：蛇咬仿。

遘笠症：咬仿不久，未形成敗血症之前。

赴方：比妥一個垛蚣璘

制法：把蜈蚣裝進鷄蛋里，燒熟。

用法：作一頓服。

歙方者：拥原縣衛協全

拿 拿

主治：蛇咬仞。

邇豆瘧：局部腫，上下肢冪腫。

赴方：生史子一兩雄黃·六纔白挺璝，1I1 贝汨～
制法：共为細面。

用 法：毎次服三錢。

瞰方者：開原縣王殿甲

開原縣衛協全

. 

. ... ·, 

拿 拿 寧 ·: · ··' 

主治：蛇咬仿。

適皮症：咬仿不久，毒液未被吸收之前｀

赴方：面瑊m
用法：濁水洗仞口。 、

獻方者：岫岩縣1術協全

．者按：月之易伐，仗之簡羣，面效某却手可忽視，直普拉'O

『

7
`

' 

.. . - ·, · : 
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拿 拿 . 
主治：蛇咬症。

適伎症：海蛇咬仿，腫痛，即時赴置效著。

朵方：麝香仁一粒
用法：塞入仿口。

說明：塞入后即時可見有黑水流出。

澈方者：原蓬西中匿進修荸稜郭王純
* 

拿 拿

主治：蛇咬舫。

適夜症：咬亻另騫腫。

外方：夭基子、 玭T、 公癸、 菊花、

' 台韭各刁繽 汊花一兩
用法：水煎服，一日三＊。

豳方者：開原縣1術協全

+= 渭霉流洹哭
」主治：湿寗流注。

適在症：腿脛潰腫，流膿水。

蛀方：乳奇沒纂、輕粉、棒痼¢等分

制方：共为細面，以蘿卜汁調和。 ＇ 、
用 法：敷息赴，第一大敷因天換藥，第二＊數-星期6 '; .. 
軾方者：原逵末中底進修迸 王中和

..... 
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十三凍瘡哭

主治：凉瘡。

適疲症］新久凍瘡。

赴方：山楂：：：雨
制法：燒熟搗爛。

用法：敷息赴。

厭方者：鞍山市彊文綺

拿
. 

主治：凍瘡。

遘瓩盅：復發新罹， H艮腫流水。

兑方：廿辛廿遂各嚀分
制法：共研細面。

用法：以蜜調勻敷患赴。

猷方者·：闋原縣衛協全

矚者按：以上二方，經裊証冏有炆。

十园痛瘡哭

主治：痣瘡。

邁皮症：里痞便血。

虻方：猗庠一令蕎面一而五鑷
制法：共为蜜丸如梧桐子大。

. 

; ·-

. . 
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用法：毎次服三殘，一目二次。

豳方者：開原縣社蔭齡'

原逯西中匿進修挙梭姜秀岐

拿 * . 
主治：痞瘡。

遘庶症；外痞。

姓方：面砥四兩銅綠縝
制法：共硏面，裝入罐內，以沸水湘之。

用法：連愈帶洗。

贓方者：逛中縣王占一

拿 拿 拿 . ·' ·, · , . 1 

主治：外痞。

遘庶症：痞瘡初起，痣核。

赴方：黑訊五兩

制 法：每次用黑汎一兩放入小口罐內，以沸水濁藥。 , 

用 法：坐在罐口上熏之，待不烫手時這t之。

猷方者：黑山縣闔化民
* 

拿 拿

主治：外痞、臟毒。

適底症：肛門腫裂，瘠瘡。

赴方：豬胭汁、 g.:r. 嘀各嚀分
，制法：熬成膏。

用法：攤在布上貼息赴。

一 104一
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賦：鞍山市李天全

拿 拿 . 
主治：外痞。

適戍症：新久痞瘡，末形成瘻管者。

赴方：免茶刁縝 炙輕粉一緝五分

＊片－鑪
制法：共为細面。

用法：關敷息赴。

賦方者：開原縣対梅荸

龍骨＝蟯

·'· 

. . . 
主治：痞瘡。

遘底症：痣瘡形成瘻管。

赴方：山甲球、石決明、

" _: ; 姜虫各五鱸胡連－雨

制法：蜜小丸。

用 法：毎次服二殘，一日二－＊。

賦方者：沈勝市張鴆餅

. : ;.. . -. , _- .· ·, ,,, 

hL 

.-·, 
. . ' ` . 

杏蓍正竺饑愧花、
. ·, . 

` ; a L 

•• 
'
邕

.

. 
.. 

... 
. 
i 
... 

,' ·· A
1 

1i, 
.. 

＂
』

拿

\ . 
主治：「琦瘡。' ,· ' . . ::. : 

邇度症：內、外痣溝瘡初起。

灶方：番大麻、蛤蠕苹、芙倧花、松掛堪、

大薊萊樣（曲馬萊）各司輕粉~二鱷l
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用法：以水濁之，鳶洗。

畝方者：鞍山市李墨林. 
囑

主治：內痞。

邁位症：內痞，痣核。

赴方：址~1、蜊蚪各嚀分
制法：用元焙干，共为細面。

用法：毎＊服二分，一日二次。

猷方者：鬪原縣 呂佐臣

. 

. . . 
主治：持瘡。

週度症：內、外瘠瘡，形成瘻管。

銣L5·方：珌庠－1- ' • ·' 

用 法：將蛇胆放入瘻管中，外甩紗布包扎U五一一六大有

； 、

效。

，比方者：新金縣軍元成

甲匿：珥賾瘡紂方法區紅訌J11 ，． 共｀m、缸"""：
乹熏洗禧办法尤其值得重扭。

十五雜症英（酒刺、針刺入肉、破皮仿、
鵠掌風、洒糟鼻、綉球風等）

，丶｝
主 ＇ 洽：湄刺；
邁庄症：繭部酒蘑。

-KOO-7 
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外方：麝香五分 大麻子五錢 ＊ 』片：：殘

紐粉片、素子仁各爭縵

制法：共搗一起。

用 法：擁紗布上，磨擦息部多＊o

啟方者：原遼西中送進修挙枚洪作范＼

•• 葦

主治：針刺入肉。

赴方：鮮內金不掏

制法：搞爛。
用法：敷刺入赴。

猷方者：岫岩縣衛協全

拿

.. 
' " 

、
i
,

丶... 
邕

·
｀
、

'·· 

,, · r ., .' · " 

. 拿 .
\ 

1v .
. 

·· 
·· ." 

.. ,
. 

, 
.1 

主治：破皮仿。

適圀症：創伪久不愈合。

赴方：泰料皮戾不拘
制法：研面。

用法：敷恵辻。

賦方鞍山市汎1日安

拿
. 

',, . ,, 
I 

..,.. . 
`' i , ( 
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．
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：宗戶1;&
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丶
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主治：螂風。 . .. , ,,. _, 
梧

··
·̀  

"
r4 ; 

. . .. .. , . 

遁苞症：手掌皮厚起，搔癢起屑。 ＇＞考王 , ；泠衣：沁
仗方：生比、熟地各刁多歸」糸井子、

一.-,1.0;-
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杓祀各四綫紫萍：：2 狂活三縝 牛夕、

者力各七綫京母、元拍各五綫
制法：共为細面，蜜二錢靈丸。

用 法：每次服一丸，一日三次。
猷方者：旅大市貴鈴蕾』

必 事 軍

主治：酒糟鼻。

遘底症：鼻尖糟紅。

扯方：＊麻子仁十粒大楓子仁十，粒輕粉六分

缸粉六分

制法：共硏細面。

` 用 法：以香油調塗息妃七天不洗臉。
附 注：如糧肛部位出夫流黃水時漢ttk:好了。

獻方者：原薳西中送進修挙枚吳兆鳳.~ 
亨 拿 ｀

主治：銹球風。

遘底症：蔭壼腫船搔破流水。

如方：若參、杏仁、豬庠汁、肪風、判芥、

缸丰＼艾箭各等分
用法：煎藥洗之。

賦方蓍：菅口縣常鏞揚
.、 :

·t 崛 ＿ `̀  i 

. 
，曇
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第二苞 金傷什折篇（跌打損傷

及雜病內外用劑）

績者按： T面差粒胆韆得正骨外科缸蹄禧雅三先生在屮送亻弋袤令亂上酞

出約秘方。送批珍潰的秘方， E經得了六代；迂去从未 A得，四

在家窒屮店是售銫不售女約。今天瀟先生同所有釾矗酞方約屮逅

一料，在免対屮送的「薤成策仂感召下， 覈 然把送些秘方爭弒

羚人民，扇为更多的A所導幄，使它衰扭更大的作厝，送稚情律是

非常可嗩針。

为了仔持原方約本泰面貌，便于送崇界和有啊鄣月討進一步

珝究量理，我們在送一搐的前面，持辟氮頁，麿秘方原祥耶出。

另外，瀟先生所軟的珌方屮，引甩了｀｀鬼蝙'\`｀鬼充".....: 

焊料，桉送毘方描的｀｀鬼'\曰－－最概念十角｀｀；
而是指｀正的反面＂一蹕生理机儲失調前言。

接骨丹（內服丸剡）

效能：散瘀活血潭腫止疼。

主治：趺打損肱骨折筋伪、劍伪腫痛、瘀血凝聚。

仗方：洁蚩歸六綫洒白芍六｀L香六篝沒暮，六緝
炙然鋼六錢 沙申薑泅 ｀ 赤土虫，｀迢
J:. 血竭六綫氥 g:r.1L,` 綫炙虎骨一記這

蚩門子八分 漢三 七六淺 淨硼渤六鱸
麻黃六饑炒｀才車禍；、綫）II 軍六鴿

~ W0 一
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制法：共为禪禪面，辣蜜为丸，毎丸二錢笠力三丸为一付。

用 法：侮服一加重仿者每日三次。先用聞白水送下，五分

鐘后，再喝燒酒兩杯。

禁思：孕婦忌服。

賦方者說明： 此藥接骨之力強大，不論仿势如何股重，服此
藥也不辻十付左右，即可洽愈，是吾家傳六代之效方。

保力丸（內服丸荊）

效能：活血消腫，止痛散瘀。

主治：跌打損仿、仿骨仿筋。

釷｀ 方：洄蚩歸二兩

炙．然銅二兩

炒申薑二兩

炙虎骨刁

灸馬前五續

洄白芍二兩 JII ~ 7 二兩

孔香二兩沒慕二Ay)Il 椒二兩

炒挑仁二兩 赤土虫二兩

漢三七五演 麝香汨

制 法：共为細面，煉蜜为丸，每丸二錢董。每三丸为一付。
用 法：侮服一知仿重者毎日三次。先用白閼水送下，L五分

鐘庫喝燒酒二、三杯。

禁忌：孕婦忌玀o

賦方者說明：＾此藥治跌打損仿而骨未折諂或高鷓瘀血痛
疼，骨徼伪或骨伪日久經治不愈者，．多「服有效。日服
三．大。
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舒筋丸（內服丸夯lj)

效能：舒筋活血，止痛消腫。

主治：筋仿、筋腫、筋聚、筋翻、筋扭、筋閃、筋萎、筋擰瘙璆

等。

赴方：五力0皮、蛇床子、盔沉香、公丁香、

)Il 牛夕、白扶苓、白蓮．崖向提絵、
兎絲子、熟地、牡丹皮、宜木瓜｀
怀山慕以上各藥均为一兩紜人參二綫麝砉五分

廣木香三綫洄蚩歸一兩漢三七－陋
制法：共为細面，煉蜜为知毎丸二錢重。毎三丸为一付。
用 法：每服一丸。老酒和章便送下。仿重者毎日三＊。
禁忌：孕婦忌服。

、. · , 
消麗葉膏（外用膏捎）

效能：消輝化瘀，退熱止笳。
主治：趺打損仿、瘀血腫痛、惡毒腫瘍、紅腫掀痛未成濃考。

蝕方：元和珥山梔五兩棒腦口白土子十斤
, 洱竹冰五緝

制法：共为細面，煉蜜關和如膏，不干不稀。

用法：鏹抹在腫痛灶，隔日一換。 ' 

i 

獻方者說明：此藥如治知人乳腫，缸腫啾痛、榻性臚瘍，小兒

春秋季之菲腮，跌打仿、皮肉瘀血、臚疼，給上可止

一 lt 1 r - · 
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痛、退熱、消邨。用法同上。

六仙救济丹（內服散剡）

效能：活血解辮，清瘟除疫，內外雜症，救急扶危。

主 治：槍子入肉或入臟腑，、流血不止，危在頃艾扛寺，速服一

錢，用元酒數杯送下。睡一時，汙出痛Jk。

. , 又治一切趺打損作、破伪風症及芳丿」成癆。

;'· ;. -( 

;` 、
. • \., 
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又治紅人泥后應氣不「幻致生怪症；瘀血奔心、

痰迷心竅、危在旦夕等症。

一切吞食藥苫，蠱毒、瘟代、惡菌、河豚毒及因食

病苑之牛、 1馬、猪、羊六畜等此以致昏厥卒倒或生畀

分，童者一綫）。息者形病症者，用清酒調／服（輕者三
服藥后，或吐或瀉，共人必芳。
, 與夫痛、剧失痛（西底杯腦膜炎），危在頃刻者，
用清水送服，其人即醒。

南方山嵐耀氕，姻霧厲疫，最能仿人。如被威染，
頓堂心神不快，惡寒、惡熱、欲嘔不嘔者，用水服下，

利便即愈。

, 一切吐血、卹血、便血、尿血、咳血騰此立效。·.、 －、 , ,.i?l、 .｀
'傳屍癆祭，諸藥不能取效瓿用此票每早以白水

調服三分，圭三次后，遂下惡物尸瓦，算侄，極狀，共病
自愈。

小兒受父母遺雛，生下百日內皮塌爛商，餵道｀

眼眶損爛者，用香油調極即愈。

新這疾，臨發時服三分便愈。

倪i



中風、中氕、口眼李斜、牙關緊閉、言語蹇澁、筋

肉轡縮、骨節風腫、逼身疼痛、行步浪辛，以及諸風諸

癇等症，供用酒燉服之。
癰疽敍背、庁瘡対口、榻梅瘡症、諸風窪疹、新久

痞瘡等症，用黃酒調服，外用清水調殮瘡上，日夜途

數次，堂癢而消。

牙痛，可用酒調｀塗，井口含少許，良久咽下。

一切惡蛇、瘋犬、毒溪澗諸惡蠱仿人，隨即發腫，
攻注逼身，裴則滁氕入里，昏悶向啡，命在須臾者，俱

用酒調下，再喝葱濡一碗，證被出汗立蒭。

打朴損仞泥用松節無灰酒和服之。

赤、白痢疾、吐腹瀉泄、急痛霍亂、絞腸痧及諸痰

喘症，皆用獵溈調服。

自縊、嫋死、驚死、庄苑、鬼魅迷」的心失摸之徼

温禾冷者A只用生藎煎酒（貨酒）繼續服之有效。

陰鴟二毒，仿寒心悶，狂言舐語，胸膈塞滯，邪辜
耒出或息瘟疫，煩亂發狂，喉閉、喉風、喉痛、喉蛾、喉

庁者A其用蒿荷水待冷后調服。

小兒急慢驚風，五疳五痢，脾病黃腫，癮疹痘瘡，

牙關緊閉者，用薄荷湯服之。年幼者分量宜輕，毎服
五厘即可。

年老＊脹、＊痛，太槎痛、偏＊風痛及諸瘡愈后
毒氕攻注腦門作脹者，俱用葱碭調服一分，外宜闢瘀

，兩太碭上。
急中顛邪，呼畊奔走，鬼交、鬼胎、鬼勻、鬼圧，失
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心狂虱，羊兒諸癲等斑，但用石當蒲煎湯牁服。

凡遇流行疫症，沿街閎巷，度延傳染時，可用桃

糊根煎湯鼩服少許，另滴入鼻孔內少許，此」5任入病

鷗再不傳染。如女嚮血不通考，用弒花湯送下。

槍彈仿、趺打損仿、產后瘀血上攻者，供以熱氷

或熱黃酒調服。

赴方：山茨菰二綫 川文呤四 千金子7場

缸芽大淖戈爭｀夭竺黃三錢 歸月－錫五分
硃矽一蟻免茶一綫灸5L 者一鴣眉香三分

灸沒纂一緯琥珀三分輕粉色分 'k 釵三分

漢三上三綫 牛黃二分五團 棒片二分紅隅

阿膠汨 "I 軍二綫蘇黃二縐雄黃：：：：繽

天］寄久三續 J:. 血竭至箋 炙然鉰：：：：縝

泳土豆五綫缸花二繻（藏缸花更好）

制法：共为細面。

用法： A、茲毎服七匯，軍者一分，至少五厘。
用 量：大人病輕者，毎服一分五［項或二、三分。 f向重者五

分，圭軍者服用一錢。

禁忌：服此藥后，忌飲冷水、生水、燒酒、豆類、豆腐及其池

魚醞蝦、蟹，猪、牛、羊、鼱、鴨、瘟等肉」山芋、芋方、白

景：、稟子、．山蓽筹物。如不忌，則蓽失啟，禁忌翔以三
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日为限。孕婦忌服。又不可与廿草同服。5主憲1 注意！

彧解：此方系｀（太乙紫金丹'\`｀三羨保蠟丸'\`｀黎洞丸'\`｀回

生丹'\`｀十室散'\'，代杖丹＂等六方之合方。能行瘀、

活血、利氕、行滯、辟惡、解崙。

正骨治療方法說明：凡遇骨折症，用手法接合之后，首先就用

｀｀接骨丹＂服之，祗共骨已念合，疼」l:腫消，骨折楂已

牢实，則即停止服接骨丹。經診斯，息者伪赴無力或

骨耒阻固，为使共力壯骨塈，第二期間（：：、三問）可

換服｀｀保力丸＂十數日。

如骨已堅固，無別変症，而患者在第三期內（四、

五問問）筋軟不能行路或筋肉松弛無力時，可續服

｀｀舒筋丸＂以筋強壯为度。但必須按各藥規定之服法

服之。

如遇跌打諉閃、挫觸關節或皮肉弒腫、瘀血腫

脹、忙杞鄙始用｀｀消腫藥蕾＂塗之，一日夜換一次，共

效。以上各方4艾根据病情，炅活掌握，大胆試用，效

矗非常。

蕭先生方后語：古人有云： ｀｀干方容易得，弓效最唯求。＂本方笳治之一勺

病症，有效与否，請臨症桉祛用之，女如知有效憮效，莫以本方之主鉍
糸文，說之为奇。俗語說，｀｀耳閭是虛，限見为奕'\遏症試厝，現其

療娛，即可証珝本方之不嘉悲。

此方係本人祿售，多年來，是試屢效，燕，f直手，啟今持酞瘟｀，

使能嚴芳子貴大人民。
拿 拿 亨

主治：趺打損仿。
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適位症：骨折筋甑閃腰，疼痛。

赴方：蚩歸、生池、）I\ 芍、赤芍、蒲黃、扛

花、桃仁、赤，未、青皮、牛夕｀社仲｀

大椒、未者、祆売、桂枝、鬼活、丹
皮、者附、元胡、）Il 旦、五加皮各五縵

孔者、土虫、｝Il 軍各一兩沒慕八缸焦枝珥綫

制法：共为細面，蜜丸二錢重。
用法：鋂次服一丸。

薦方者：菅口縣張縻久
* 

拿
* 

主治：骨折損仿。

邇苞症：骨折皮仞，無名腫毒。

仗方：硃犰象皮、龍骨、紐花、黃瓜子各：：：：績

麝香五分冰片．一錢血力、乳香、沒慕、

土虫、免茶、然銅、申姜、 ） 11 旦、

玭龍各四鷂血．余五縝三．＊二縝

制法：共为細面。

甩法：每大服一錢，元酒送下。

厭方考：鞍山市宋含章

鉫

主治：趺打損仞。
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適皮症：骨折、損仞、腰痛。

赴方：香瓜＃、黃瓜籽、生菜籽 各一兩（均紅黃｀，

厝香三分蟹売叨、血力、虹花 各五綫
制 法：共为系圓面。

用 法：毎次服二錢，元酒送下，一 日二次。

弒方者：鞍山市胡柏善

拿 拿
* 

主治：金仿腫鼯。

適苞症：骨損皮破、流血不止、膿崙臟痛，瘡口久不愈合。

虻方：血力 一kÌ1 乳含、 沒綦、 寒水石、

龍骨各二錢 免苓、 海琴蜻、 大黃 、

冰片各一錢 珍珠、屑香 ．各五分
制法： 共硏細面。

用法：外途患赴。

猷方者： 菩口縣 張廉久

* 拿 拿

主治： 金仿骨損。

適苞症：骨損，皮肉郁腫，鎂喃活tfn。

釷方：五加皮、蛇床子｀沉香、公丁 香 、

牛夕、扶苓、蓮蕊、寸雲、絲丹子、

熟地、丹皮、未瓜、山 徭、苔蹄、
三七各一兩人參二綾 未香云緝磨 ·香五分

- - 117 一
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制法；共为細面，蜜二錢重丸。

用 法；毎次服一丸，元酒送下。

猷方者：鞍山市栗芳崑

拿 拿 彙

主治：跌打金仿。

邇匠症：骨仿肌腫，活Jfit止痛。

赴方：蚩歸、白吲）t\ 叭白然鋼、申姜、
孔香、沒綦、桃仁、）l 椒、土虫各五

虎骨一兩台麝 1續三＊、炙馬前各五鱸
制法：共为細面，蜜二錢重丸。

用法：每次服一丸，元酒·送下。

猷方者；鞍山市粟芳邕

拿 拿
.~ 

主治：趺撲骨折。

遘度症：骨折、皮肉損仞。

赴方：三＊一兩 血力、大黃各五饑 ?L` 
沒慕、天竺黃、自然銦、無名異、

向桂、土虫、泳木、藏扛花、 JI\ 旦、

琥珀各三錢牛黃、台麝各一分
制＼法：共为細面。

用 法：毎大服一錢，元酒沖下。

猷方者：沈鵠市金玉相
拿 拿

* 
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主治：槍彈入肉。

適夜症：鉛彈打入皮膚，未入內臟。

吐方：活磁石、鵝哈石、陽起石各三續

; 田鷂兴：：：：令（焙黃）
制法：共为絨面，－先用瓷酒·枳裝滿燒酒滾沸后傾倒碗內，

將藥面再倒入壺中。

用 法：速叩在仞口上，再以火烤壺底，鉛彈可出。
猷方者：彰武縣対化远

拿 . 拿

主治：槍彈入肉。

邇庶症：子彈打進皮膚或皮下。

赴方；瑱蜍三介虱萊地址蚓三奈

臨石三緝
制法：共为細面這（調勻。

用法：數仿口。
廠方者：彰武黥李星塏

南瓜苓尹
. 、

" .., 

r· 拿 拿 拿

主治：金仞。

邇匠症：皮破流俞。

蛀方：降奇生五倍子各嚀分

前法：共为細面。
用法：撤布敷街口。

厭方者：岫岩鯀衛協全

4

丶~

,· 

. . 
拿
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主泠：骨折。
適夜症；邢秈骨折。

赴方：發腿公訊（何幻受1护暉籍的何奼） 自然鋼三鱸

黃爪子國（炤） 黃瓜霜芝鴿 土虫：：：縵

池混：：：羽

制法：共为細面。

用 法：分作二一一三次用，元酒；中服e

賦方者；原遼宗中匣進修班蓀恩芝

拿
* 

事

主治：骨折。

適位症：單練或複雜骨折。

外方：毛隨五 三七王錄 五加皮．骨及、

中姜、土虫紀·兩
制 法：共为細面。另用公鷄一!1活拔毛后即搗爛，以摸不

到骨为止，將藥面兌入－平，共余留用。

用 法：先將骨折剖分整復好乩比籠子，詭上鈾一層白布，

布上鋪鶚鄺肉上再鋪藥，包扎·女·fc

猷方者：原遼西中原逾｛塔挙稜趙楽］l1

鑷者按： 以上之捧骨棓方，均棫有和月与哥究價位，但木屑跗琫迟章俄乹

罄徨手術，匱之問蔓必須月惹祝椎為合，荅胤I單靠一方面這衿，損

痕達到匯判效果。
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第三章婦産科

第一節調經類篇

·更年期月趕隻來·

主治：更年期月經復來。

邇囪症：湉洞不斯，＇是臭，腰腿疫痛。

赴方：白鷂冠花、毛杖各五錢才和史洄芍各四錢
木通、廿芊各二縐 焦枝、炒蒲菁、

龍骨、洄本、龜膠、－ 杜仲、 JI' 旦、

五炅脂、 牡蠣、 萸向、 地揄各三淺

升麻、三七各一緝

制法：共为紬面。

用法：毎元正三錢，一日：：：：次。
猷方者：鞍山市稟芳崑

·月經異常、子宮寒冷·

主治：月經畀恪，子宮寒冷。

適皮症：超前蹟」缶赤白帶下，久不受孕。

硏

.; 

. 、 i
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赴方：左盤龍面（即縂子糞）｀傘佘戾、）II 椒戾

面各二斤蚩歸一斤三雨扛麥八兩海軍面、

香附面各七兩

制法：共为紐面。

用法：毎次服一錢，一日三＊。

厭方者：熊岳王鳳林

·扇灑． ｀

主治：經崩經漏。

適度症：經行淋漓不浙，或行如瀑涌。

必方：生元芪、木斗缸叫兩干薑－爾
制法：共为細面。

用法：每次服二錢。

猷方者：鞍山市王鶴淳

` 

拿 * . 
主治：經行不止。

邁苞症：經行腹痛，淋璃不新。

蛀方：地月子、未通、車前子 ` 
丶
竹 常令＝鸕冤

廿竿、対心各二螭枝子仁七令
制法：共为素Ill面。

用 法：毎大服三殘，一日三次。

猷方者：鞍山市李酒贗l

拿 . 
拿
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主治：嚮湿。

遘皮症：經行下血迂多，痙久不止。

赴方：三七、 白鵡冠花子、 海璟蜻各三錢

麝香一分
制法：共为細甌棗肉为丸，共成十二丸。

用 法：每次服二丸，一日二次，元酒送下。

廠方者：鞍山市趙秀山

拿 拿 拿

主治：經濕。

遘底症：緄行辻多，經久不斷。

赴方：金牛早填阿膠二鷂黑蒲黃三鴿
用法：水煎服。

鄘方者：腮原謀任挹梵

拿 拿

主治：血崩。

迺皮症：經行前后大量下血不止。

虻方：棉花子五饑

制法：焙存佳硏面。
用法：以桃掛皮煎殤沖膜。
鵬者：岫岩際衛仇全

·, 1 

拿

.. 
! . . 

心 ｀'' 丶 ·

. 
拿 . 

主治：血崩。

邇庶症：下血不止。

一 l23 一
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赴方：實仲戾七淺(f~t面） 人參爭
用法．以人參打！［湯送下。

猷方者：岫岩縣衛協全

* 
字 囑

D

主治：經行不趼。

適苞症；經行不按期，添漓不閬斯。

吐方：龜板．八惶肴島，；縵鹿角霜、生社4+ 、

熟地各三錢 .Ji.9*子六分萸肉二殘桑夕n.:::鑷

烏棒戾五枚鮮藉－即迢鴿

用法：水兼脈。'

猷方者：」月．（遼末中匿滙修班臻文頴
` 

.r 拿 嶋

主治：崩漏。

適皮症：經行下血不止。

仗方：妾痧不拘

制法：炒責为面。

,. 

. `- 

用 法：毎次服三錢，早晚用之，元酒送下o r , 

獻方考：原逛西中底造修挙枚富英閹， , t ' 
拿 拿

.; ,. 
`.
,. n'

. ̀̀̀
 ,

. ｀ 、

主治：繞漏。

邇皮症：經行淙漓嚮久不浙。

灶方：車前子一斤（節 '· ̀, 
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用 法：水w~,t詎大用五斤水煎服。

睺方老；原遼西中送進修挙校 賈孝先

·帶下．

主治：帶下。

遘庄症：寒温帶下，腰腿疫痛，小腹寒冷。

赴方：胡椒、硫黃、肉桂、千墓各江分
制 法i 共为細面，用鷄蛋打一小孔，倒出部分蛋清、蛋黃，入

蘋面一錢，毛紙封口，口朝下，置文火上，到蛋中藥現

冀色为度。

用 法：作一次服，空腹黃酒送下，取汙。孕婦忌服。
猷方者：岫岩縣衛比佘

* 拿 * 

主治：赤白帶下。

邇窣症：小腹脹痛，疝痛，赤白帶下。

仗方：島賊骨、狗祀、生杜仲、找才札

生歧米各讜蚩歸、扣子仁辶沙苑子．、

炅脂戾各二衊縈石茱四綫地姜戾－緝五分
用法：氷煎服。

猷方者：原逯宗中匿進修．氈 蓀元寶
* •::• . * 

主治：經痛腹泄。

蝕方：豬頰車－共豬旿一具棒皮一兩（正）

-Ui5一
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制法：先將猪頰事、猪脾用火焙干，共研細面。

用 法：每次服三錢，一日二次，紅糖送下。

獻方者：開原繇 呂佐臣

·經行泄瀉·

主治：經行泄瀉。

適庶症：經行前后朕泄。

灶方：金子丶＇茯苓、祀果蟀緝冬碁、故紙、

香椽、 內金、車莆各爭 "I 附子、

生底靴名這＊香1｀野朮匱鸕
用法：水煎服。

獻方者：北鎮縣張朗籽

·經行腹痛·

主治：經行旗痛。

適匠症：經前經后腹痛，一面色黑紫成塊，經血尅少。

蝕方：生炅脂、木通、面韭各五嶋台麝五11
制法：共为細面。

用法：毎衣服二錢，一日＝＊。

獻方者：鞍山市徐室璿

·子宮發育不真·

主治：子宮發育不良。

遘皮症：子宮体小，久不受孕。

一卫6一
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釷方：雄蟬瑊鴴五分（干燥的，去足翅） 底并六續

寸云一兩山蔡琿

制法：共为細面，蜜一錢重丸。

用 法：毎次服一丸，一日二次。

猷方者：開原縝中因联合診所

．検道搔癢．

主治：陰癢。

迺笠痣：滴虫病。

釷方：生豬肝一案
制 法：切片全倉以香油。

用法：慍陰道內。

猷方者：開原縣 呂佐臣

縞者按：送是一，日襪奸面有效約方佉，狙女們良糾卸童和盪楫它。

拿 拿 . 
主 ． 治：陰逍搔癢

適在症：赤白帶下，窒這瘓痛。

蛀方：桂砥立． 雄黃四鱸

五倍子各囧分

制法：共为細面。

用法：擦陰道。

輯方爭鞍山市葦鼎元

肉桂、杏仁、

拿
. . 
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第二節賠產類篇

．流産．

主治：半産（俗名小癖）。

適戍症：習慣性流產。

奼方：廿旱、 杞果紅四綫

金石斛二綫五分 沙蚩蹄－綫

萸 向刁饑

元茅爭

＊臬二十枚（燒黃）
用 法：水煎服。由受孕二介月至臨斎期每月服藥园付。

猷方者：遠寧省衛生廳李玉奇

猷方者．
靚明·

本方系早期預防之用。

拿
* 

* 

主治：洗產。

邁度症：習慣性流產，腰疫白帶下注。

蛀方：杜仲戾、 ) I I 庄寄生、炙芪、

-̀ 補骨月祖絲井子各一兩窩本華七令
制法：共为細面，蜜丸二錢重。
用 法：毎大服一錢，一日三＊。

賦方者：開原縣衛助全

·子匱．！

主治：子臚。

一 128-

倪i



適疲症：妊娠盾'*面及下肢浮胂。

外方：皮苓丑」癸花子三綫

用法：水煎服。

猷方者：原逛茱中毎迤修班曾省三

·産后流血不止．

主治：産后·流血不止。

適庶症：牽后大流血不止，眩暈。

赴方：蚩歸、芥科各一兩）11 莒 三縝 白丼片五分
制法：共为細面。

用法：每次服一錢。

猷方者：鞍山市徐室璿

·産后腹疼．

主治：產后腹疼。

適匝症： 茄后悪露不凈，瘀血作疼。

赴方：紐 J.t_冠花一令鵡疍讜
用 法： 煎水送鵝蛋亻午一頓服。

厭方者：鞍山市董天亭 』

·下 乳·

主治：下乳。

遘庶症：乳汁不足，乳汁稀薄。

虻方：猗膀胱C尿泡）刁、鷄疍碌掏

．

七

.
r, 
it ... ,

' .~ 
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制法：共煮熟。

用法：作一頓服。

猷方者：開原縣効梅荸

拿 字
. 

主治：下乳。

適庶症：牽后乳汁不足。

赴方：灸馬前三分
制法：研为細面。

用法：作一次服。

厭方者：遼中縣高畫星

* 
嶋 . 

主治：乳汁不足。

適苞症：牽后乏乳，風濕痛。

赴方：古月（按年歲計豈，一焗一粒）綫麻三縝鷄蚤玕
制法：將古月和綫麻放在凈鍋和添二斤白水燒開，用此氷

卧鷄蛋七令（不得少卧）。

用 法：鷄蛋熟后，連湯盛出，尽是吃喝，然后盞被以見汗为
度。（晚聞睡前用較好）

猷方者：原逵西中底淄修挙校陈忠又

矚者按：上画三令方子翥襪籽，直子試月。惟其十月，罵前一方必須痕籽攣揖

猁蚤和熄制方法，撾不可生用，一定戛慎重。
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第四章，」丶兒科

第一節 消化系統疾病（疳痘積聚類）篇

·疳痞（包括黑熱病方）·

主治：疳積。

邇底痣：五疳羸瘦、服脹、骨蒸潮熱。

釷方：龍骨四綫血力四綫乳香四綫 沒綦祠

真象皮四緝）Il 連四錢免茶四錢冰片三錢

硃矽讜元明粉四綫月石四綫馬勃邙

人中台四縝桔砥四｀讒廿早四續
制法：共为細面。

用 法：毎＊服五分（一歲是）內服外敷均可。

鄘方者：鞍山市李級三

拿 拿 嶋

主治：疳稹。

遘庶症：牙疳，齒唇蝕爛。

灶方：紜棗訌台砒翕：：：：，｝冰片：：：：分
制 法：把紅棗去核，－將白砒放入棗內，以火烤棗，干時兌 ．入
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冰）－；下共硏細面。

用法：上患赴。

猷方者：鞍山市董欣如

丰 * 事

主治：疳積。

適磁症：牙疳、鼻疳、腦疳、疳蝕成瘻遘。

赴方：煅龍骨一己錢黃連主錢冰片弓戔象皮三績

硃砂：：：綫磨者一分
制法：共为細面。

用法：每＊服五分，內服外敷均可。

猷方者：鞍山市董天春

; :: ·, 

* * 
拿

主治：疳稹。

適血症：牙疳、舌疳、咽喉腫痛。

仗方：人中白：：：綫免茶二綫維黃二績硼矽一續

冰片八分

制法：共硏細面。

用法：以藥擦息姓。

猷方者：啻口縣張廉久

. . 
•• ̂  ` 

* * 
姍

主治：痞積。

適度症：腹脹］面腹部積塊，擇食，少食。

赴方：石燕子一兩紜曲五分殊矽刁｀
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為IJ 法：將石燕千嬝后放入酺中六七次，煅酥）卣与群藥共硏

細面。

用 法：毎大月及五分（一歲是）。

厭方蓍；鞍山市李紱三
, ·. ..` , 

* * 拿

主治：黑熱病（俗名餅子疝）

遁底症：痞積作塊，脾腫大。

釷方：阿味三縝 琭蚣邛（紅：足） 杏仁囧

范兴（帶鬚：）繻

制法：共搗如泯，攤布上。

用法：敷病積上。

猷方者：錦州市周芳田

＇＇ ， 拿, ., ;i·;;, 
主治：痞積。

, . .. ` 
,
. 

~·` 
. 

遘眩症：食積、痞積、虫積，消化障礴。

. , 4 

赴方：羞衍胡連、）11 逯、筮萸、青戎、
未香、鵝虱、雷元各等分屑香一分

矽仁－扣五分

制法：共为細恥蜜小丸。. 用法：毎大服五分。

郢方者：原遼末中因進修班 殷宏釣

拿 拿 拿
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主治：疳積。
邇底症：痞積、食積、滑積。

赴方：水紐子五攙山楂核炭三纔乾漆戾五分

柴胡一鐲文朮一綫炅脂一縝五分琭蚣4;

梠売1｀ 麝香子｝ 玉金.-道五分

葳缸花一鐲
制法：共为細面。

用 法：二至四歲每次服三分。

猷方者：原遼西中茵造修挙枚李葷如. 
拿 • 

主治：疳稹。

遘庶症：牙疳。

赴方：雄黃一兩氂甲三饑凍皮：：：饑冰片少對
制法：共为細面。 . 

' .. . : . .... · . :,1 ," · 

用 法：一至二歲服一錢，以關白凉水加白酒二、三滴沖服。
賦方者：遼中繇囑玉·

: · 

·廈瀉·

主治：腹瀉。

邇底痣：寒挫泄瀉。

赴方：未登子一介母丁香一緝麝香研
. 

,,-· .. . ̀  

制法：共为細面。

用 法：用百藥一蝠將藥面撒上貼肚臍三至因小時。
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轍方者：原遼西中底進修挙校何倉碩

·璨瀉．

主治：歿瀉。 ^ `` 
適皮症：泄下物糟雜、腥臭，亻更稀水。

赴方：巴互勻、黃婿三道磨香二嘅

制法：共搗成音狀。

用法：貼肚臍上。

麒方者：新金縣張明远

·吐瀉·

.. . 
'̀ 
丶

~` 

主治：吐瀉。

遘在症：暴注下迫，嘔吐不止。

赴方：蓽撥五分 雄黃三分大赤全：：：预明叭空分

台磨一分硃砂二分火硝三分硼砂声

馬牙碚：：：分

制法：共为細面。

用 法：每大服五厘至一分（一歲暈）。

薦方考：原逵西中送進修挙梭 ．． 于滙JI1

·紅白痢疾．

主治：紅白痢疾。

赴方：綠豆之粒胡椒三拉

制法：揣入棗肉，共搗爛｀

, • 
' ' 

笠． ，

`, I 

. 
•. 

, .. ｀
卜

, ' i
、
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用法：敷肚臍」：：o

猷方者：新金縣張明远

·疝 -c.

主治：疝只。

遘回症：寒疝、勺疝。

奼方：絲瓜一介

制法：炒貲硏面。

用法：每次服三錢。｀

.̀  t 

獻方者：盤山縣衛助全
* 

鹹
. 

主治：疝氕。

遘笠症：另卵。

仗方：械攪皮、石榴皮各等分
制法：共为細面。

用法：早晚服之。

鵬方者：開原縣崔鳳僊. 
I'` ~4一 ． ｀I, . ̀ 

·•';·· -• 
' .̀ 

. : ·. . J 
('. 

,
. ,` r1 

· ; ,,,.,., 
·一

(,.:•, 
,, .̀ 

主治：疝氕。

適苞症：諸般疝氕。

赴方：荷粳．不拘
用法：湘水經常飲用，病愈为11:。

厭方者：原遙末中底進修斑臻葺周

、 ｀. ,,..: '.., ,· ^ ' 
...t ; ,.-- { 4 - • ̀  
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第二筍 呼吸系统疾病篇

·言日噯·.

主治：百日咳。

邇底瘟：陣發性喘息、咳嗽。 ! · 

蛀方：胭星五分扣丰五分浮名．－錢，前栩二綫

杏仁一鱸）江－鑪石奇－緝殭虫刁｀
全坑二續

制法：共为細面。 ... ,.,. 

用 法：毎次服一分（一歲量）二小時一次，一日服四至五次。

猷方考遼寧省衛生鼷李玉奇 ·̀ 
第三節 神經系统疾病（驚風類）篇

』 ．洫慢鶩風會

主治：急慢驚風。

迺匠症：搐捐、昏睡、驚厥。

.. . 
. · 'k 

. l.酆

• -；一 辶：， ，·．

.·'士· ,｀`
· , 3 ̀  

主
,. ,

.' .,' 
·̀ 

扯方：胆星四縝竺黃．這台階子二鎮夭璋』．曰

殭支一綫丹皮一錢痊虫－門地骨「炭玉
胡連織．硃砂四分牛黃三分麝香二分-

制法：共为細面，蜜丸五［項重。
c. ̀  ; ．． 、

.. ·k ·· 一
、

丶

J
. 
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用法：每服::.3L(－鐵量）。

獻方者：鞍由市馬鼎三 ． ＇ ` 尸 ' 

.·驚，風·

主治：鶿風。

週底症：身熱抽搐、吐沫、目匱、神智不清。

，上方：青篙支七令硃矽五分輕粉五分
制法；先將輕粉用火微炒，共搗硏面糊为丸如粟粒＊。

用．法：一歲服一丸。

猷方者：開原縣衛協全

矚者按：此方匯有功效。

第园節 ｝氹尿系统疾病篇

·小便不逼．

主治：小便不通。

遘珥症：初生兒或小克小便不湎、膀胱脹大。

赴方：蟋蟀吟
制法：焙千硏面。

甩法：＼一大鵬元酒送下。

戴繹：約，l1市何澤釐
拿拿

主治：小便不通。
遘底痣：小便明膽，1夏尿困唯。

. 

. 
\~ 

. ' 
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灶方：馬斗苓不拘多少
用法：熬水熏洗。

鸕方者：菅口縣李長楷

·詹蠹驪鵬·

主治：陰囊腫脹。

邇反痣：陰裏臏癢，排尿困鵰龜夫腫亮。

灶方：妾矽：：：：今艾箭刁｀廿早一緝
玭月子三緝透骨早二縝

用法：煎水洗之。

鵬方者：鞍山市李賦三

比

簿猗二鴿
' 

,`.,̀ · . ̀ 
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第五章共他各科

（包括：眼科、喉科、寄生虫病、新陈代跗疾病、內分泌系統
疾病、維生素缺乏症和変态反皮等）

·暴發火限．

主治：暴發火眼。

遘底症：結膜紅腫，雲蒙發翳。

外方：石決明、夜．明石少配了錢未賊、吉利仁鑰

,. 
` 

t̀̀ ··, 今
｀, 

羊肝印兩

用法：先煎藥，后熟吃羊肝。

賦方者：鞍山市閶靄棠

·職毛倒矓．

主治：眼毛倒睫。
適宜症：爛眼辺，眼毛倒刺。

外方：未驚子一介（去皮）
用 法：用藥棉裹藥塞鼻孔中，左倒寒右才漳釋紘；，用＝一

三木可愈。

隙方者：開原鎖中西联合診所

·一 1如一
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·喉厘耆啞．

主治：喉腫音啞。

遘囪痣：咽喉腫痛，潰破，咽下固雎。

仗方：冰片1毚紮石刁是屑者一分硃莎：鹵

殫痧：五綫元明粉A殘 雄黃－：錢 赤 金五十張

制法：共为細面。

用法：將藥吹喉部。

賦方喈：鞍山市王潿簪

·單雙乳蛾．

主治：乳蛾。

逋底症：咽喉腫痛，飲食雉入。

蛀方：牛黃葬~麝希、一分玻珀尹

青伐二分 火磧珥＇珍珠三分

冰片一分
制法：共为細面。

用法：吹喉用C)

鄘方者：鞍山市対亞宗

, : ̀ 

硃砂邛：

琉麻百瓚

`` 
拿

. 
亨

．

主治：單汊乳蛾。

適底瘧：咽喉腫痛，不能咽下。

心方：茜本刁、皮硝若干 , ；可 ·

; ' 

--· 1,11-

- ··· . '.-t I 仕
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制法：將西瓜切開一日，裝滿皮硝，然盾把日蓋好，懸在陰

凉通風姓洨t數日露出白棺霜，取此霜c

用法：吹喉用。

猷方者：鞍山市韋藍田

鑷者按：此方可以推員試月。

* 拿 拿

主治：乳蛾。

適戍症：喉腫咽下困雉。

赴方：大麻子仁汨 'j.£ 蝨一績五分 乳令二分

沒纂二分麝香二廛

制法：共为細面。

用 法：毎付用一－一二厘，調在膏藥上，外敷喉部一I団寺，

出水泡！相如l一一， 將水泡刺破，不用再敷。
歙方者：開原縣趨嫉兴

蠣者按：未祛是有效約扣肌藥，鬣禁四息。
* . 

拿

主治：乳蛾。

適庶症：單汊乳蛾。

奼方：木千三鷂
制法：煨为面。
用法：吹喉用。

豳方者：康平縣彊景山

蠣者按：可廣为州註珝。

`
,.` T 

r' ,. ,̀ ` 

, ·.' ~＇·、

＇ 宅
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·骨卡喉．

主治：骨卡喉。

適皮症：骨刺卡喉中，腫痛。

灶方：虎骨二綫炅仙三鑪白糖一兩台海：：：兩

制法：共合一灶熬之。

用法：一次服。

歙方考 綏中縣李澤霖

·白喉·

,̀  主治：白喉。

迺囪症：喉痹封喉。

赴方：蛤鷓胆－令

用 法： 開白凉水送下，連服數令。

獻方者： 新金縣王家全

·寸這虫， ．

. , 

` ' ` 

,'-

主治：寸白虫。 ·:·:, 

適宜症：肛門搔癢。

釷方：石榴皮、檳榔各泗 "1 軍、元泳：

紊子肉各二鑰廿早一緝

割法：共为細面。｀ \ ' 

甩 法：毎衣服三錢，小兒酌減。

鄘者：閼原縣呂佐臣

, .. ' 
、
.
,
'

,·· 
. 

拿

． 、
. 
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主治：寸白虫。

逹皮症：由T「白虫引起的肛門搔癢。

赴方：滾水銀二分東肉一介
制法：共搗为糸狀。

用法：放入肛門內。

猷方者：黑山縣藍國群

亨 拿

主治：寸白虫。

赴方：金樸子·不拘

制法：为面。

用 法：每次服一錢，小兒酌減。

軑方者：開原縣任郁周

拿 拿

亭
－

. 
主治：寸白虫。

蛀方：范籽一兩 ｀韭萊汛辶礴
制法：共合一赴，放入緤內燃幃。

用法：坐共上煎之。

軑零考；間廩矼縟愈鶩
編者按：送術託，扛翬握使厝。

·消渴（糖尿病）·

主治： 消渴。

適庄症：飲水胝度，5及頻，飢餓，消瘦。

·o,` 
, .̀  .̀ 

n r' 

:;;,; 

~ · I 4 ̀  - 
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灶方：苞米扎－子海（軍戶一回）
用法：水節1j趴

猷方者·黑山縣対蕓閣
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主治：消渴病。

適匝症：飢渴，羸瘦，尿無度。

灶方：妾繭不拘
用法：水H!［服。

厭方者：彰武縣対振辰

·痛 風·

主治：痛風。

遘在症：閽節灼熱疼痛，肢節痊痲。

方：人奉這全武炅仙、）I＼牛夕、姜缸
勾勾各一錢t.t.分 未~~ .·~桑枝、杜1%刁

羔螺：：：：：錢未年七錢五分
制法： 共为細面湟亡錢厭丸。

用法：每次服一丸，一日＝次。

獻方者：鞍山市何雅坤

外

. . , ;. 
·尿 扇 症·
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主治：尿崩症。

適底症：尿無度，惡心嘔吐、＊痛、睡眠不安、精神抑郁。 寸
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灶方：生簽朮六兩鮮薑六雨
制法：將藥用陈醋煮開。

用法：趁熱敷之。

厭方者：安茱巿李茉誆

凍醋訢

·甲狀醜腫大（粗脖子~).

主治：甲狀腺腫大。

適底症：祖脖子，氕促。 .. 

方：海嵐昆布、元參各二兩琥珀、未合，

台芷、反枯草、沒慕、蛤才叭牡蠣、

青皮｀陈皮、姜虫、桔枝；各三綫｝1\ 芍：：：緝
制法：蜜小丸。

用法：每次服一錢。

·賦方者：沈膈市金玉相

赴

* • 
主治：

邇皮症：

赴
制

甲狀腺腫。

氕脖子，呼吸困雎。

方：麝香一分海帶一兩
法：用鉦皮鴆蛋一令，一端打孔，將台麝裝入，糊口，同小

米、海帶煮粥，一同食之。

用法：一日一＊。

猷方考：綏中縣李世籠
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·梆氕·

主治：胛氕。

適苞症：千、濕卿氕。

赴方：泳枝子、紫射皮、、潮腦各三鋒

輕粉一緝五分

制法：共为細鄘用酒浸泡一星期。

用法：擦息赴。

厭方者：開原縣袁明珍

* 洫 筆

主治：胛氕。 . .,.! 

\' 

適度症：爛胛f 。

赴方：生黃拉一兩新猪胭弓、梅片五分

制法：先煎一碗黃柏汁，熬成一盅稀羔，再加入猪胆t「繼續

熬成羔狀，窩火后稍凉兌入梅片。

用 法：先將息赴洗凈擦干湛乜3一日一換。 l' 

蔦方爭岫岩縣衛協全

矚者按：送囧辉讎驊实有效，有造和即約人很多，．我們向玄些人推

荐送十方子。 ． . ,; ·,,'. ;· :,;, 

拿
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主治：胛氕。

蓮底症：干、濕胛氕。

赴方：簽朮面一兩鷄受清碩
~1生7~
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制法：共調一灶。

用法：敷患灶。

蕨方者： 鞍由市 坞鼎元

編者按：送料的治瘠方祛，直推肩 試用。

．墓麻疹（鬼風疙瘩）·

主治： 専麻疹。

適夜症：俗名鬼風疙瘩。

灶方：且菜恨不拘
制法：焗爛用布包上o

用法： 磨擦息灶。

猷方者：彰武縣薑獻珪

* 拿
.l 

主治：漸麻疹。

連笠症：皮廣遍起風疙瘩。

赴方：面瑊不拘 白洄：：：：硐
制法：將白酒烫沸，沏面瑊。 } 

用法：外擦。

轍方者：鞍由市薑振山

．者按：擦時窒內E保持一定温度，丼杜連達擦之。
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